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Resumo O diagnostico de lesdes ungueais pigmentadas € preocupacao tanto para clinicos
gerais quanto para dermatologistas, em virtude da possibilidade de indicar a presenca de um
melanoma ungueal. A origem da pigmentacao escura pode ser melanocitica ou ndo melano-
citica (fungos, bactérias ou sangue), e a avaliacdo clinica por si s6 pode nao ser suficiente
para diferenciacao, necessitando exames complementares. A onicoscopia fornece informacoes
valiosas antes da biopsia. As causas da pigmentacao das unhas serao descritas para auxiliar no

diagnostico diferencial.
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Introducao

LesOes pigmentadas nas unhas podem apresentar diversas
cores e tamanhos, e sua origem pode ser melanocitica ou
nao melanocitica.’
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Em casos de lesdes pigmentares ndao melanociticas, como
infeccbes bacterianas ou flingicas e hematomas, os acha-
dos clinicos, juntamente com exames complementares,
como dermatoscopia, testes micologicos e o exame do
clipping ungueal, geralmente contribuem para diagndstico
definitivo.’

A pigmentacdo melanocitica decorre da deposicao de
melanina na lamina ungueal, condicédo referida como mela-
noniquia verdadeira ou longitudinal (ML). A ML ocorre pela
ativacao ou hiperplasia dos melandcitos, localizados princi-
palmente na matriz ungueal.? Essa hiperplasia melanocitica
pode ser benigna (nevos melanociticos e lentigos) ou maligna
(melanoma ungueal).

Lesdes tumorais, como onicomatricoma, matricoma oni-
cocitico, onicopapiloma e doenca de Bowen também podem
apresentar deposicdo de pigmento de melanina.?
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Figura 1

Hematoma. (A) Aspecto clinico: formato oval, aparéncia enegrecida. (B) Onicoscopia: tonalidade arroxeada, globulos e

estrias distais. (C) Aspecto clinico: aparecimento de estria longitudinal escurecida. (D) Onicoscopia: tonalidade arroxeada a azulada,
bordas sinuosas, globulos distais, pigmentacédo na transparéncia da cuticula simulando pseudo-sinal de Hutchinson e leuconiquia no

local do trauma.

Nos casos de ML, o diagnostico diferencial pode ser desa-
fiador e preocupa nao apenas os clinicos gerais, mas também
os dermatologistas, dada a possibilidade de tratar-se de um
estagio inicial do melanoma ungueal.

As caracteristicas clinicas e dermatoscopicas, jun-
tamente com a progressao dessas lesoes, oferecem
informacdes valiosas para a determinacdao mais precisa
das possibilidades diagnosticas que justifiquem uma biopsia
ungueal.

Hematoma subungueal

O hematoma subungueal € um dos principais diagnosticos
diferenciais para lesdes pigmentadas das unhas. Embora
muitas vezes subnotificado pelos pacientes, o trauma per-

manece como a principal causa, e sua progressao com o
crescimento da lamina ungueal serve como principal evi-
déncia diagnostica.

Clinicamente, apresenta-se como coloracao de formato
oval, variando do azul avermelhado ao preto azulado, com
tonalidade mais acastanhada nos casos de hematomas mais
antigos. Nao forma faixa longitudinal completa na lamina
ungueal, diferenciando-a das leses de origem melanocitica
(fig. 1).>4

Na onicoscopia, torna-se aparente uma coloracao arro-
xeada homogénea com padrao globular proximal e estrias
distais, que desaparecem em direcdo a periferia. Leuconi-
quia € comumente observada no local do trauma (fig. 1).*

O hematoma pode ser visivel através da transparén-
cia da cuticula, podendo ser confundido com o sinal de
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Tabela 1

Tabela comparativa entre lesoes ungueais pigmentadas

Apresentacao clinica

Onicoscopia

Dicas

Hematoma subungueal

Onicomicose

Infeccao por
Pseudomonas
(onicobacteriose)

Ativacdo melanocitica

Proliferacao
melanocitica benigna

Melanoma

Doenca de Bowen

Onicomatricoma

Matricoma onicocitico

Onicopapiloma

Estria oval ou incompleta

- Linear irregular

- Varias cores (do amarelo
ao escurecido)

- Onicolise irregular

- Hiperceratose subungueal
- Estrias ovais ou
incompletas

- Verde a preto

- Linear regular

- Linear regular com estrias
paralelas

- Linear irregular

- Faixa >2/3 da lamina
ungueal

- Sinal de Hutchinson

- Distrofia ungueal

- Linear obliqua

- Lesao verrucosa
periungueal

- Bem definida, linear

- Xantoniquia
- Hipercurvatura

- Edema da prega proximal

- Paguimelanoniquia
longitudinal

- Linear regular

- Da lunula até a borda livre

- Coloracao vermelho-azulada ou
azul-escura

- Padrdao homogéneo, globular ou
estriado, desbotando na periferia
- Leuconiquia (local do trauma)

- Multiplas cores com estrias
branco-amareladas

- Borda irregular em estilhacos

- Aurora boreal

- Hiperceratose subungueal com
aspecto em ruinas

- Verde a amarelado ou azul
escuro

- Areas de coloracao homogénea

Fundo cinza associado a linhas
paralelas, finas e regulares

- Cor de fundo marrom associada a
linhas marrons regulares em
termos de paralelismo,
espacamento, espessura e cor

- Variacao de cor do marrom ao
cinza escuro

- Auséncia de paralelismo nas
linhas

- Linhas incompletas

- Sinal do triangulo

- Eritro/leuco ou melanoniquia
longitudinal

- Hemorragias em estilhacos

- Hiperceratose subungueal
localizada

- Bordas irregulares e nao
paralelas

- Leuconiquia longitudinal
paralela distal

- Fundo eritematoso

- Hemorragias em estilhacos
proximais

- Espessamento da lamina ungueal
com orificios pontilhados distais
- Vasos em grampo proximais

- Melanoniquia longitudinal bem
definida

- Hiperceratose subungueal na
borda livre

- Eritro/leuco/ou melanoniquia
longitudinal

- Faixa pontiaguda da matriz
distal até a borda livre

- Hemorragias em estilhacos

- Onicolise com massa
hiperceratodtica subungueal

Arroxeada, arredondada, pode
poupar a regiao proximal,
progride com o crescimento da
unha

Estrias brancas ou amarelas,
triangulo invertido,
hiperceratose subungueal,
pigmento pode poupar regiao
proximal

A cor predominante é o verde,
associada a onicolise -
geralmente localizada na borda
lateral da unha

Fundo cinza mais visivel a olho
nu do que na onicoscopia;
borda livre com pigmento na
parte inferior da lamina
ungueal

Fundo marrom com estrias
regulares; borda livre com
pigmento na parte superior da
lamina ungueal

Fundo marrom, cinza preto
com estrias irregulares, sem
espessamento ou hiperceratose
associada; borda livre com
pigmento na parte superior da
lamina ungueal

Bordas irregulares e nao
paralelas da lesao;
hiperceratose subungueal

Espessamento localizado da
lamina; edema da prega
proximal, xantoniquia e
orificios pontilhados na lamina
distal

Lesdo Unica com espessamento
localizado da lamina ungueal

Surge na matriz distal e
apresenta hiperceratose
subungueal localizada
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pseudo-Hutchinson. Porém, a tonalidade e o formato da
pigmentacdo auxiliam no diagnostico diferencial (tabela 1).

A confusdo diagnodstica entre hematoma subungueal e
melanoma é comum, principalmente quando essas lesoes
sdo submetidas a analise dermatoscdpica digital e posteri-
ormente avaliadas por meio de software.

Os hematomas subungueais devem ser monitorados até
sua resolucao completa. Se o sangramento persistir no
mesmo local, pode haver um tumor subungueal. Nes-
ses casos, o diagndstico por imagem, principalmente pela
ultrassonografia de alta resolucao com Doppler, auxilia no
diagnéstico.

Onicomicose

A onicomicose € a doenca ungueal mais prevalente. O sub-
tipo distal e lateral é o mais comum, causando hiperceratose
subungueal, cromoniquia e onicolise. A invasao flngica nor-
malmente tem inicio no hiponiquio, area de baixa adesao
da lamina ungueal, e progride ao longo das cristas longitu-
dinais do leito ungueal, resultando em aparéncia linear da
infeccao fungica.’

Na onicoscopia, o achado mais frequente é a borda
irregular com espiculas na margem proximal da area de oni-
colise. Além disso, listras branco-amareladas em padrao de
*faurora boreal’’ também podem ser observadas.’®

A onicoscopia da borda livre revela hiperceratose subun-
gueal espessa com aspecto de muro em ruinas, em virtude
do acumulo de detritos secundarios ao processo de invasao
fangica (fig. 2).°

A melanoniquia fingica é causada por fungos demaceos,
capazes de produzir melanina (Scytalidium dimidiatum,
Alternaria e Exophiala), bem como por fungos nao demaceos
(Candida sp. ou Trichophyton rubrum). Fungos demaceos
normalmente geram pigmentacao mais difusa, enquanto
fungos nao demaceos induzem ativacdo melanocitica.” ®

Alguns autores sugerem que fungos ndo demaceos indu-
zem inflamacao e subsequente producao de melanina pelos
melandcitos da matriz ungueal (hipermelanose).® Entre-
tanto, ha estudos que apoiam a ideia de que Trichophyton
rubrum é capaz de produzir melanina ou compostos seme-
lhantes a melanina, tanto in vitro quanto in vivo.°

A caracteristica clinica que distingue a melanoniquia
fungica do melanoma ungueal é a presenca de mdltiplas
cores, variando do marrom-amarelado dourado ao cinza
escuro, predominantemente agrupadas na porcao distal da
lamina ungueal. Os padrées sugestivos de pigmentacao fin-
gica na onicospia incluem padrao triangular reverso (faixa
mais larga distalmente do que proximalmente, em virtude
da maior invasao distal do fungo), hiperceratose subungueal,
descamacao na superficie da unha, estrias brancas ou ama-
reladas, auséncia de inclusdes visiveis de melanina (granulos
<0,1mm) e pigmentacdo homogénea (fig. 2; tabela 1).”%"

O diagnostico de onicomicose requer confirmagao
laboratorial micolégica. O exame micologico (direto e
cultura) e/ou clipping ungueal, seguido de coloracao pelo

método do acido periodico de Schiff (PAS, do inglés periodic
acid-Schiff) ou reacao em cadeia da polimerase (PCR, do
inglés polymerase chain reaction) sao recomendados para
confirmacao diagnostica.'”

Infeccao por Pseudomonas aeruginosa
(onicobacteriose)

Pseudomonas aeruginosa ¢ uma bactéria que pode coloni-
zar a unha, induzindo coloracao esverdeada frequentemente
associada a onicolise. A pigmentagao surge da producao do
pigmento piocianina pela bactéria. Clinicamente, a lesao
varia do verde claro ao preto, enfatizando a importancia
de diferencia-la da pigmentacao por melanina, particular-
mente quando afeta a porcao lateral da unha."®

0 diagnostico diferencial abrange hematoma subungueal,
melanoma e infeccdes causadas por outros patogenos,
como Candida, Aspergillus, bem como exposicao quimica a
solugdes contendo piocianina ou pioverdina. '

A onicoscopia auxilia na diferenciacao da pigmentacao
exogena causada por Pseudomonas, que normalmente apa-
rece como verde brilhante com desbotamento para verde
claro ou amarelo na margem destacada da unha (fig. 3;
tabela 1).

Melanoniquia verdadeira ou longitudinal (ML)

Os melandcitos estdao esparsamente distribuidos no leito
ungueal (aproximadamente 50/mm?) e na matriz ungueal
(200/mm?), com maior atividade observada na matriz distal
(L-DOPA positiva).> ">~ Essas células sao tipicamente quies-
centes em caucasianos e podem se tornar ativas por diversas
condigoes fisioldgicas e patoldgicas ou secundariamente ao
uso de medicamentos.'7:?°

O nUmero de melandcitos na matriz proximal é equi-
valente ao da matriz distal; entretanto, sao incapazes
de produzir pigmento, a menos que haja proliferacao e
diferenciacdo de melandcitos benignos (nevos ou lentigos)
ou melandcitos malignos (melanoma).

A melanoniquia resultante da deposicao de melanina
na lamina ungueal pode ocorrer pela ativacao melanoci-
tica na matriz distal (hipermelanose) ou pela proliferacao
melanocitica na matriz proximal. Em geral, apresenta-se
como banda longitudinal (ML) pigmentada, mas pode, em
raras ocasioes, afetar toda a lamina ungueal (melanoniquia
total).17,21,22

A dermatoscopia da superficie e da borda livre da
lamina ungueal pode ser utilizada para auxiliar no diagnos-
tico diferencial da ML. O exame da borda livre auxilia na
determinacdo da posicao da lesao na matriz. O pigmento
localizado na regiao inferior da lamina ungueal indica que
os melandcitos produtores de melanina residem na matriz
distal, enquanto o pigmento localizado na regiao superficial
indica que os melandcitos produtores de melanina residem
na matriz proximal (fig. 4). Toda a espessura da lamina
ungueal pode ser afetada (tabela 1)."7%!
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Figura 2

Onicomicose. (A) Aspecto clinico: unha espessada e enegrecida. (B) Onicoscopia: hiperceratose subungueal com aspecto

de muro em ruinas, estrias distais largas, branco-amareladas. (C) Aspecto clinico: faixa irregular e escurecida, mais larga na porcao
distal (sinal do triangulo invertido). (D) Onicoscopia: estria longitudinal preta irregular, com estrias distais largas branco-amareladas.

Ativacdo melanocitica (hipermelanose)

A ativacao melanocitica é a principal causa de ML em adul-
tos, particularmente em individuos de pele escura. Ela surge
do aumento da producdo de melanina na matriz ungueal
distal, sem hiperplasia melanocitica.” 7%

O numero de unhas afetadas é uma pista diagnostica rele-
vante. Quando multiplos digitos estao envolvidos, a principal
consideracao deve ser a ativacdo melanocitica (fig. 5)."”

As principais causas descritas sao aspectos fisiologi-
cos (melanoniquia racial e gravidez), trauma mecanico,
melanoniquia pods-inflamatéria (hiperpigmentacao pos-
-inflamatéria), infecgdes locais (fingicas ou bacterianas),
melanoniquia induzida por medicamentos (hidroxiureia,
tetraciclinas, amlodipina, psoralenos, zidovudina ou alguns
agentes quimioterapicos, principalmente ciclofosfamida,
doxorrubicina e capecitabina), doencas sistémicas (hemos-
siderose, infeccao pelo HIV, porfiria, alcaptonuria, doenca
de Addison e sindrome de Cushing), sindromes especificas
(sindromes de Laugier-Hunziker-Baran e Peutz-Jeghers),
iatrogénicas (fototerapia) e associadas a tumores ungueais
de queratindcitos (onicomatricoma, matricoma onicocitico,

onicopapiloma e doenca de Bowen).21.24-26A  ativacdo
melanocitica geralmente é assintomatica e a dermatosco-
pia da superficie da lamina ungueal revela, na maioria dos
casos, cor de fundo cinza associada a linhas paralelas, finas
e regulares.'?7.2% Entretanto, em individuos com fototipos
IV, V e VI, pode se manifestar como descoloracao marrom
ou preta (fig. 6).” O exame da borda livre normalmente
revela pigmento localizado na regido inferior da lamina
ungueal.'”:?7,28

Outras caracteristicas tipicas incluem o fato de a cor da
pigmentacao na dermatoscopia ser mais clara quando com-
parada ao exame a olho nu (figs. 5 e 6; tabela 1), e a taxa
de recorréncia apos biopsia ou excisao ser alta.

A dermatoscopia intraoperatoria ou ex vivo revela
padrao cinza regular (fig. 6).3° Alguns artigos descrevem a
possibilidade de observacao de pontos acinzentados corres-
pondentes a melandfagos na histopatologia.>'

Proliferacao melanocitica benigna

Esse grupo inclui lentigo e nevo melanocitico e é caracte-
rizado por hiperplasia melanocitica, o que significa que ha
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Figura 3  Onicobacteriose. (A) Aspecto clinico: estria preto-acastanhada irregular. (B) Onicoscopia: tonalidade esverdeada-
-acastanhada-amarelada. (C) Aspecto clinico: onicélise esverdeada escura. (D) Onicoscopia: coloracdao amarelo-esverdeada escura.

D
Figura4 Desenho esquematico do pigmento da matriz em correlacdo com a profundidade da pigmentacao da lamina ungueal.

(A-B) Melanoniquia com origem na matriz ungueal distal sera encontrada na parte inferior da borda livre da unha. (C-D) Melanoniquia
com origem na matriz ungueal proximal sera encontrada na parte superior da borda livre da unha.
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Figura 5

Ativacao melanocitica. (A) Aspecto clinico: multiplas unhas com estrias cinzentas a enegrecidas. (B) Onicoscopia: faixa

cinza homogénea mais clara que a visivel a olho nu. (C) Aspecto clinico: faixa cinza a escurecida. (D) Onicoscopia: faixa cinza

homogénea mais clara que a visivel a olho nu.

proliferacao de melanodcitos benignos na matriz ungueal. A
proliferacdo melanocitica benigna apresenta-se como ML,
de cor variavel do marrom ao preto e largura raramente
>5 mm.17,21,32

A dermatoscopia da superficie da lamina ungueal revela
cor de fundo marrom associada a linhas marrons regulares
em termos de paralelismo, espacamento, espessura e cor
(figs. 7-9). O exame da borda livre normalmente revela pig-
mento localizado na regiao superficial da lamina ungueal
(fig. 4; tabela 1).17:21,27.28

A diferenciacdo entre lentigo e nevo melanocitico é
desafiadora e muitas vezes exige dermatoscopia da matriz
ungueal (intraoperatdria) e biopsia para exame histopa-
toldgico. Em termos de abordagem, nao é imprescindivel
diferenciar entre lentigo e nevo melanocitico; entretanto,
diferencia-los do melanoma é sempre crucial.*

A dermatoscopia intraoperatoria ou ex vivo revela padrao
marrom regular no lentigo e padrao marrom regular com
glébulos ou manchas no nevo (figs. 7-9).%°

Na histopatologia, a diferenca fundamental entre lentigo
e nevo é que o lentigo apresenta aumento pequeno a mode-
rado de melandcitos tipicos, sem formacao de ninhos. Em

contraste, o nevo melanocitico exibe ninhos de melanodcitos
e numero variavel de melandcitos individuais. '®343°

Melanoma ungueal (proliferacdo melanocitica
maligna)

O melanoma ungueal é considerado subtipo do mela-
noma lentiginoso acral e normalmente se origina na matriz
ungueal.*® Nos estagios iniciais, o0 melanoma ungueal pode
aparecer como ML (fig. 10). A faixa pode ser mais larga
proximalmente do que distalmente (triangular).’” Durante
sua evolucao, pode haver pigmentacao periungueal, sinal
de Hutchinson (fig. 11), ndo é patognomdnico mas sim pre-
suntivo de melanoma, além de onicodistrofia que sugere
melanoma mais avancado.>®

A onicoscopia (da superficie da lamina ungueal) demons-
tra fundo marrom acinzentado a enegrecido com linhas
longitudinais irregulares em espessura, espacamento e
cor. Granulos minusculos e pigmentados indicam a origem
melanocitica das lesbes (tabela 1).> A largura da faixas pig-
mentadas varia e pode progredir para melanoniquia total
(figs. 10 e 11).36
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Figura 6

Ativacdo melanocitica. (A) Aspecto clinico: faixa longitudinal cinza-acastanhada. (B) Onicoscopia: padrao cinza-

-acastanhado homogéneo. (C) Onicoscopia intraoperatoria: pigmento cinza-acastanhado com linhas regulares e alguns pontos. (D)

Onicoscopia ex vivo: exibe os mesmos achados observados in vivo.

A biopsia da matriz ungueal pode ser indicada para paci-
entes adultos com essas caracteristicas, especialmente se
houver ML em crescimento em um Gnico dedo.’

A dermatoscopia intraoperatodria ou ex vivo revela linhas
com irregularidade de cor e espessura, bem como globulos
e manchas irregulares (figs. 10 e 11).3°

Na histopatologia observa-se aumento do nimero de
melandcitos que exibem atipia (tanto como células indi-
viduais quanto em ninhos), melandcitos atipicos acima da
camada basal do epitélio (ascensdo pagetoide) e infiltracao
neoplasica da derme; esta Ultima diferencia a forma invasiva
da forma in situ.'®34%

Artigos recentes relatam a possibilidade de avaliacao
preliminar por meio de clipping ungueal e exame histopato-
logico, observando melandcitos atipicos isolados na lamina
ungueal.*’

Doenca de Bowen

A doenca de Bowen é a neoplasia maligna mais comum do
aparelho ungueal. Corresponde a um carcinoma espinoce-
lular in situ que geralmente esta associado a infeccao pelo
papilomavirus humano (HPV) de alto risco, incluindo os tipos
16, 18, 35 e 56. Homens de 35 a 60 anos sao predominan-
temente afetados. Em geral, ocorre em apenas um dedo; o
polegar é a topografia mais comum (44%).%

O leito ungueal é mais frequentemente acometido, resul-
tando em onicélise lateral com lesdo verrucosa e ML. Erosao
do leito ungueal, nodulos e, em casos raros, eritroniquia lon-
gitudinal podem estar presentes. O envolvimento da prega
ungueal resulta em mancha ou placa eritematosa irregular
(fig. 12). A melanoniquia é mais frequente em individuos
melanodérmicos e em casos associados ao HPV-56.4"4
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Figura 7 Nevo melanocitico. (A) Onicoscopia da superficie da ldmina ungueal: estrias longitudinais marrom-claras, escuras e
cinzas, continuas individualmente e paralelas entre si. (B) Onicoscopia da borda livre: pigmento em toda espessura da lamina
ungueal. (C) Onicoscopia intraoperatéria: linhas regulares com pigmento marrom claro e algumas areas de espessamento ou manchas.
(D) Onicoscopia ex vivo: exibe os mesmos achados observados in vivo.

0 padrao da onicoscopia na doenca de Bowen pigmentada
¢ caracterizado por pontos lineares acastanhados ou padrao
vascular glomerular agrupado. Outros achados incluem
hiperceratose subungueal localizada, eritro/leuconiquia ou
ML irregulares nao paralelas e hemorragias em estilhacos
(fig. 12).44

A melanoniquia forma uma linha obliqua de direcao pro-
ximal para distal, associada a hiperceratose, o que auxilia
no diagnostico diferencial entre doenca de Bowen pig-
mentada e nevos melanociticos e/ou melanoma ungueal
(tabela 1; fig. 12).#

A biopsia com exame histopatoldgico, apo6s avulsao da
lamina ungueal e exposicao do tumor, é obrigatoria para o
diagnéstico.*?

Perda da estratificacao epidérmica normal, disceratose,
células grandes agrupadas com nlcleos hipercromaticos e
mitoses atipicas sdo achados histopatoldgicos caracteris-
ticos. Quando associada ao HPV, geralmente é observada
vacuolizacao perinuclear.*® A hibridizacéo in situ é recomen-
dada para identificacao do HPV.

Onicomatricoma

Onicomatricoma é tumor fibroepitelial benigno da matriz
ungueal. Apresenta distribuicdo uniforme entre os géneros,
com média de idade de inicio aos 48 anos. Os dedos das
maos s&o mais comumente afetados. E caracterizado por
superproducao da lamina ungueal localizada na topografia
do tumor, resultando em espessamento, xantoniquia e hiper-
curvatura transversal e longitudinal da ldmina ungueal.®

Pode-se observar edema da prega proximal, abaixo da
qual o tumor esta localizado. Hemorragias em estilhacos na
regiao proximal da ldmina ungueal ocorrem em virtude da
projecao digitiforme de tecido conjuntivo com capilares san-
guineos no tumor, que também formam canais longitudinais
dentro da lamina ungueal (fig. 13). A borda livre espessada
tem pequenas aberturas que podem conter prolongamentos
da neoplasia e capilares patentes, podendo causar sangra-
mento ao cortar a unha.“

A onicoscopia revela leuconiquia longitudinal paralela
(em virtude da presenca de ar nos canais no interior da
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Figura 8

Nevo melanocitico. (A) Aspecto clinico: faixa longitudinal escurecida. (B) Onicoscopia: linhas marrom-escuras regulares

com pequenos granulos. (C) Onicoscopia intraoperatoria: linhas com pigmento marrom escuro e alguns glébulos ou manchas. (D)

Onicoscopia ex vivo: exibe os mesmos achados observados in vivo.

lamina ungueal), hemorragias em estilhacos (mais frequen-
temente proximais), fundo eritematoso, vasos em forma de
grampo e espessamento da lamina ungueal com perfuracoes
distais (fig. 13; tabela 1).%

Pode haver pigmentacao escura; nesses casos, a mela-
noniquia esta associada ao espessamento localizado da
lamina ungueal e as perfuracdoes (borda livre), auxili-
ando na diferenciacdo com o melanoma ungueal (fig. 13;
tabela 1).2>% Clipping ungueal, ultrassonografia e exames
de ressonancia magnética auxiliam no diagnéstico.*®

Na histopatologia, a zona distal é caracterizada por diver-
sas projecoes papiliferas digitiformes, cobertas por epitélio
matricial. Por outro lado, a zona proximal é revestida
por epitélio matricial com papilomatose correspondendo
a invaginacoes profundas orientadas verticalmente no
estroma. O estroma é composto por células fibroblastica, em
quantidade moderada ou grande, com orientacdo aleatéria
e nimero aumentado de mastdcitos. '®

Matricoma onicocitico

O matricoma onicocitico foi descrito em 2012 por Perrin
et al., ao observar cinco casos de paquimelanoniquia lon-
gitudinal, nos quais a histopatologia havia sido classificada
como ‘‘acantoma de matriz ungueal produzindo onicdci-
tos’’.* Todos os casos descritos até o momento ocorreram
nos dedos das maos, como lesdo Unica, caracterizada por
espessamento localizado da lamina ungueal (paquioniquia),
melanoniquia longitudinal acastanhada (pigmentacao
variavel de pequena a acentuada) e ceratose subungueal
na borda livre.’®%-52 Apenas um caso foi descrito como
variante hipopigmentada, no qual foi observada xantoniquia
em vez de melanoniquia.>

A melanoniquia longitudinal bem definida e ceratose
subungueal na borda livre/hiponiquio sao melhor observadas
na dermatoscopia (fig. 14; tabela 1).%
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Figura 9

Lentigo simples. (A) Onicoscopia: faixa escurecida homogénea com linhas marrons regulares. (B) Onicoscopia intra-

operatoria: linhas marrons homogéneas sem manchas. (C) Onicoscopia: faixa homogénea, marrom-escurecida. (D) Onicoscopia
intraoperatoria: linhas homogéneas marrom-acinzentadas sem manchas (Cortesia do Dr. Sérgio Hirata).

Figura 10  Melanoma. (A) Aspecto clinico: melanoniquia longitudinal marrom clara a escurecida. (B) Onicoscopia: estrias marrom-
-claras a escuras com aparente paralelismo, pigmento estendendo-se além da cuticula. (C) Onicoscopia intraoperatoria: linhas
irregulares com pigmento marrom claro, area central amorfa marrom escura e algumas manchas marrons e escurecidas assimétricas.
(D) Onicoscopia ex vivo: exibe os mesmos achados observados in vivo.

A histopatologia demonstra proliferacao da camada basal
de células da matriz, semelhante a ceratose seborreica, pre-
dominantemente composta por células cuboides basofilicas.
Sao observadas pérolas ungueais eosinofilicas (inclusoes de
queratina) circundadas por uma zona pré-ceratogénica e
uma zona ceratogénica.*® No tipo papilomatoso, séo obser-
vadas numerosas pequenas projecdes epiteliais cobertas por
fina zona ceratogénica.”

Onicopapiloma

Neoplasia benigna do leito ungueal e da porcao distal da
matriz. Clinicamente, pode se apresentar como eritroniquia
longitudinal, melanoniquia ou leuconiquia, medindo 0,3 a
1,5 mm, estendendo-se linearmente da matriz distal (linula)
até a borda livre.>
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Figura 11  Melanoma. (A) Aspecto clinico: melanoniquia total marrom enegrecida com sinal de Hutchinson (hiponiquio). (B)
Onicoscopia: estrias marrom-escuras a escurecidas, algumas incompletas e nao paralelas, com fundo marrom-acinzentado. (C)
Onicoscopia intraoperatéria: linhas irregulares enegrecidas, com distribuicao assimétrica e area central amorfa branco-acinzentada
a enegrecida. (D) Onicoscopia ex vivo: exibe os mesmos achados observados in vivo.

Figura 12 Doenca de Bowen. (A) Aspecto clinico: placa eritematosa com pigmento marrom na prega proximal, hiperceratose
subungueal lateral associada a onicélise distal e melanoniquia estriada. (B) Onicoscopia da borda livre: hiperceratose subungueal
localizada associada a onicélise e estria pigmentar marrom-acinzentada obliqua. (C) Onicoscopia (prega proximal): pontos lineares
marrons associados a vasos pontilhados.

810



Anais Brasileiros de Dermatologia 2024;99(6):799-814

Figura 13  Onicomatricoma. (A) Onicoscopia (superficie da ldmina ungueal): faixa longitudinal acastanhada homogénea. (B)
Onicoscopia (borda livre): espessamento da lamina ungueal. (C) Onicoscopia (superficie da lamina ungueal): estrias longitudinais
brancas, vasos proximais dilatados, pigmento irregular vermelho a escurecido. (D) Borda livre: espessamento da placa com furos.

Figura 14  Matricoma onicocitico. (A) Aspecto clinico: faixa longitudinal homogénea cinza-escurecida. (B) Onicoscopia: faixa lon-
gitudinal homogénea acinzentada enegrecida com hiperceratose subungueal. (C) Intraoperatério: tumor linear espesso e pigmentado
desde a matriz até o hiponiquio.
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Figura 15

Onicopapiloma. (A) Aspecto clinico: eritro/melanoniquia longitudinal. (B) Onicoscopia (superficie da lamina ungueal):

eritro/melanoniquia pontiaguda na linula. (C) Onicoscopia (borda livre): hiperceratose subungueal localizada. (D) Intraoperatorio:

tumor filiforme pigmentado desde a matriz distal até o hiponiquio.

Em geral, observa-se hiperceratose subungueal distal
abaixo da projecao da faixa (fig. 15). Como o tumor se ori-
gina na matriz distal, que esta envolvida na formacéo da
unha, a placa é ligeiramente mais fina acima do tumor, o
que pode causar fissuras distais.>®

A onicoscopia da borda livre mostra massa ceratotica
subungueal. Ao examinar a superficie da lamina ungueal,
observa-se a faixa pontiaguda que se estende da matriz
distal até a borda livre, acompanhada de hemorragias em
estilhacos e onicdlise distal (fig. 15; tabela 1).%

O tratamento cirlrgico pode ser considerado se houver
desconforto em virtude da fissura da placa distal ou para
descartar outros diagnosticos diferenciais, como carcinoma
espinocelular ou melanoma ungueal.

Na histopatologia, nota-se acantoma endo/exofitico na
area da matriz, caracterizado por fendas profundas e
protrusao na unha adjacente. O tumor produz queratina
muito eosinofilica, em contraste com a unha saudavel. No
leito ungueal, o tumor se achata e o tecido conjuntivo
frequentemente apresenta numerosas pequenas inclusoes,

algumas sdlidas e outras correspondendo a pequenos cistos
onicoliticos.®

Concluséao

LesOes ungueais pigmentadas continuam sendo um desafio
para clinicos gerais e dermatologistas.

0 conhecimento e a observagao das caracteristicas cli-
nicas e onicoscopicas, bem como da progressao da lesao,
em conjunto com outros exames complementares, auxiliam
na diferenciacao entre melanoma ungueal e outras lesdes
pigmentadas ungueais. Porém, nos casos em que persistem
duvidas, o exame histopatoldgico continua sendo o exame
de referéncia.

Suporte financeiro

Nenhum.
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