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Figura 3  Neoplasia infiltrativa constituida por células epi-
telioides e fusiformes com citoplasma eosinofilico e nucleos
irregulares com nucléolos evidentes (Hematoxilina & eosina,
400 x ).

base da terapia curativa para SE. Alguns autores recomen-
dam fortemente a excisao local radical, com amputacao,
como o primeiro procedimento operatério.® Relata-se um
caso raro de SE de extremidade, de evolucao longa sem diag-
nostico, e ressalta-se que o dermatologista apresenta papel
fundamental no reconhecimento clinico desta neoplasia.
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Dermatite granulomatosa neutrofilica ‘T
em palicada induzida por
etanercepte™

Prezado Editor,

Paciente do sexo feminino, 37 anos de idade, foi enca-
minhada ao nosso hospital com queixa de febre e
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* Como citar este artigo: Ishikawa M, Yamamoto T. Etanercept-
-induced palisaded neutrophilic granulomatous dermatitis. An Bras
Dermatol. 2021;96:117-9.
*¥* Trabalho realizado no Departamento de Dermatologia,
Fukushima Medical University, Fukushima, Japao.

endurecimento e edema da parede toracica. Apresen-
tava artrite reumatoide e estava sendo tratada com
anti-inflamatorios ndo esteroides e metotrexato havia seis
anos, além de etanercepte (25 mg por trés semanas) havia
dois anos, antes da apresentacdo. O exame fisico revelou
endurecimento de cor avermelhada com sensibilidade
aumentada e edema na regido mamaria esquerda (fig. 1).
Esse quadro também era acompanhado por varias pustulas
minusculas. Os dados laboratoriais mostraram proteina
C-reativa elevada (14,91 mg/dL), anticorpo antinuclear
(1:160), anticorpos anti-SS-A (> 240 U/mL) e teste de
Schirmer positivo (olho esquerdo; 2mm). A paciente nao
havia sido diagnosticada com sindrome de Sjogren até
apresentar-se em nosso hospital.

Uma bidpsia de pele revelou degeneracdo basofilica
das fibras de colageno misturada com numerosos restos
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CARTA - CASO CLINICO

Figura 1 Caracteristicas clinicas do tronco. Esndurecimento
cutaneo de cor avermelhada com sensibilidade aumentada e
edema na regido mamaria esquerda.

Figura 2 Histopatologia mostrando degeneracado basofilica
das fibras colagenas e numerosos restos nucleares na derme
superior (Hematoxilina & eosina, 100x).

Figura3  Imunomarcacao com CD68 mostrando histiocitos for-
mando palicada ao redor das fibras de colageno degeneradas
(100x).

nucleares na derme superior (fig. 2). Havia também uma
leve dermatite de interface. Os resultados da analise
imuno-histoquimica revelaram varios histidcitos positivos
para CD68 dispostos em palicada ao redor das fibras de
colageno degeneradas (fig. 3). Embora tivesse sido tratada
inicialmente com antibioticos para celulite, eles tiveram
pouco efeito. Como a paciente nao apresentava outros sin-
tomas evidentes, realizamos varios estudos para descobrir
a origem da febre. O exame do liquido cefalorraquidiano
revelou meningite asséptica, que foi considerada parte
do envolvimento do sistema nervoso central pela doenca

autoimune. A febre e endurecimento cutaneo melhoraram
com 50mg de prednisolona. Apds a recuperacao, a terapia
com etanercepte foi interrompida. A paciente manteve o
tratamento com anti-inflamatorios nao esteroidais e meto-
trexato, e trés meses apos a interrupcao do etanercepte
nao apresentava recorréncia.

No presente caso, o eritema infiltrativo ocorreu em uma
paciente com artrite reumatoide e sindrome de Sjogren
dois anos apos o inicio do tratamento com etanercepte, e
a erupcao nao recorreu desde que o tratamento com eta-
nercepte foi interrompido. O exame histopatologico revelou
achados caracteristicos de dermatite granulomatosa neu-
trofilica em palicada (DGNP) e dermatite de interface.
Considerando o curso clinico e as caracteristicas histopa-
tologicas, a DGNP poderia ser induzida pelo etanercepte
no presente caso. A DGNP é um quadro histopatologico
caracterizado por uma reacao inflamatéria com formacao
de palicada de histiocitos ao redor de areas de necrobi-
ose, que ocasionalmente ocorre em pacientes com doencas
autoimunes, como artrite reumatoide, sindrome de Sjogren
e granulomatose eosinofilica com poliangeite.’

Até o momento, houve apenas alguns casos relatados
de DGNP apos o tratamento com etanercepte, incluindo o
nosso caso.’”* Em contraste com outros inibidores do TNF-
-a, 0 etanercepte - uma proteina de fusao do receptor - é
considerado como nao apresentando forte acao supressora
da atividade do TNF-a, e isso pode fazer com que o TNF-a
induza a formacao de granulomas. Por outro lado, o etaner-
cepte pode modular outras citoquinas além do TNF, o que
nao pode ser feito por outros inibidores do TNF. Além disso,
0 etanercepte pode aumentar a producao de IF-y pelas célu-
las T, que é um fator chave na formagéo de granulomas.’ Em
contraste, ha relatos de que o adalimumabe e o infliximabe
também induzem granulomas sarcoides ou sarcoidose simi-
les e, portanto, pode haver outros mecanismos que levem
a inducao de granulomas. Mais estudos sdao necessarios para
esclarecer os mecanismos das doencas granulomatosas indu-
zidas por inibidores do TNF.
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