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Resumo O melanoma bolhoso representa variante rara de melanoma, principalmente em paci-
entes sem doenca cutanea bolhosa de base. Poucos casos foram descritos na literatura, inclusive
casos de melanoma em pacientes com epidermolise bolhosa ou doenca de Hailey-Hailey. O diag-
nostico histopatologico do melanoma bolhoso nao apresenta dificuldades, exceto pela medida
do indice de Breslow. A raridade desse caso, o dilema de como medir o indice de Breslow e a
importancia do diagndstico precoce motivaram este relato.
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Introducao

Melanoma bolhoso representa variante rara de melanoma.’
A presenca de bolha subepidérmica ou intraepidérmica
caracteriza a doenca.’ A raridade do diagnostico é ainda
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maior se o paciente nao apresenta doenca bolhosa cuta-
nea de base. Foram descritos poucos casos de surgimento
de melanoma em pacientes com epidermdlise bolhosa ou
doenca de Hailey-Hailey.?

0 diagndstico dessa entidade é feito com critérios seme-
lhantes aos utilizados para as demais variantes da doenca
(anamnese, exame fisico dermatolégico e exame anato-
mopatoldgico); entretanto, a presenca da bolha é uma
dificuldade para a medida do indice de Breslow. O indice
de Breslow é a espessura do melanoma invasivo, medido
da camada granulosa até a célula maligna mais profunda e,
quando ha lesodes ulceradas, utiliza-se a medida do fundo
da ulceracao até a célula maligna mais profundamente
situada.’

Dentre os casos ja descritos em literatura, os locais mais
comumente encontrados sao os calcanhares e os pés.'
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Figura 1

(A), Papula de coloracao enegrecida sobre macula acastanhada em panturrilha esquerda. (B), Dermatoscopia.

Figura 2

Relato do caso

Paciente do sexo masculino, 44 anos, casado, procu-
rou atendimento dermatologico por ‘‘coceira na virilha
ha duas semanas’’. Ao exame dermatoldgico, identificou-se
papula de coloracdao enegrecida sobre macula acasta-
nhada na panturrilha esquerda (fig. 1A). Nao havia aspecto
bolhoso ao exame clinico. A dermatoscopia, observou-se
rede pigmentar acastanhada atipica, com rede inver-
tida encimada por area homogénea enegrecida com véu
azul-esbranquicado e estrias radiadas na periferia; foram
cogitada as hipoteses diagnosticas clinicas de melanoma ou
nevo de Reed (fig. 1B). Foi realizada biopsia excisional, e
0 exame anatomopatologico revelou melanoma invasivo do

Bolha contendo células melanociticas malignas isoladas e agrupadas.

tipo extensivo superficial acrescido de lesao bolhosa, que se
formou na epiderme. A bolha continha células melanociticas
malignas isoladas e agrupadas, além de serosidade (fig. 2A,
2B e 2C). Nao havia ulceracdo ou regressao. As margens
cirtrgicas estavam livres de neoplasia. O indice de Bres-
low foi medido subtraindo a espessura da bolha, resultando
em 1,1 mm (fig. 2D), conforme recomendado por Woltsche
et al.’

Foi realizada pesquisa de linfonodo sentinela de regiao
inguinal esquerda. A imuno-histoquimica nao encontrou
sinais de micrometastases. O paciente completou um
ano e sete meses de seguimento sem nenhum sinal de
recidiva.
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Figura 3

Bordas da bolha contendo células tumorais e perda de adesdes intercelulares.

Figura 4

Discussao

Reportamos rara variante de melanoma associado a bolha
em um paciente sem dermatose bolhosa cutanea. Ha uma
discussao a respeito do melhor nome para descrever mela-
nomas que apresentam bolha a histologia. Alguns termos
para a entidade ja foram sugeridos. Katorno et al. sugeriram
o termo ‘‘melanoma discoesivo’’ para casos que mostram
padrao acantolitico.* Outros termos, como ‘‘melanoma
maligno tipo acantolitico’’, também ja foram propostos.®
Sugerimos que seja usado o termo melanoma bolhoso pelo
fato de acantolise ser um termo definido como perda de
coesdo dos desmossomos entre células epidérmicas,’ nao
podendo ser aplicado aos melandcitos. Ainda, fica evidente
nas bordas da bolha que as células tumorais passam a perder
as adesoes intercelulares, alteracdes que sao préprias de
neoplasia maligna (fig. 3A e 3B). Portanto, termos como
espongiose ou acantolise sao inadequados para descrever
o mecanismo de formacdo do melanoma bolhoso. A bolha
deve ser resultante da regulacao negativa de caderinas,
principal molécula de adesao, devido a progressao invasiva
de células do melanoma.® Foi postulado também que além
da falta de coesdao dos melandcitos, a friccao e o micro-
trauma, como um raro fendmeno de ‘'Koebnerizagao’’,
podem ser fatores importantes na formacao das lesoes
bolhosas.” Entretanto, isso faria mais sentido nas lesdes
encontradas em pés e calcanhares, que, de fato, sdo as
mais comuns, o que nao foi o caso do nosso paciente, em
que a lesao foi encontrada na panturrilha.

Um estudo que analisou a correlagao entre as moléculas
de adesdo a base de caderina e o progndstico da lesao
evidenciou que niveis mais altos de e-caderina mostraram
prognoéstico mais favoravel em relacdo as lesdes que

Bolha contendo células tumorais.

apresentaram perda dessas moléculas de adesdo.® Isto
posto, caberia aqui um questionamento a respeito do prog-
nostico do melanoma bolhoso: teria ele pior prognéstico em
comparacao ao melanoma nao bolhoso, uma vez que a bolha
representa perda de moléculas de adesao? Fundamental, no
entanto, é a definicdo de como medir o Breslow nesses casos.

Woltsche et al. propuseram que a medida deva excluir a
espessura da bolha, uma vez que esta nao esta diretamente
relacionada com a massa tumoral.” Ja Aneiros-Fernandez
et al. optaram por incluir a bolha na medida do Breslow em
seu relato.’

Em nosso caso, fica evidente que a bolha contém células
tumorais (fig. 4A e 4B); portanto, acreditamos que a espes-
sura de melanomas bolhosos deva incluir a espessura da
bolha. Se descontassemos a espessura da bolha, uma grande
quantidade de células malignas seria excluida na afericao da
medida do Breslow. No presente caso, incluir ou nao a bolha
nao alteraria o estadiamento patologico do tumor. Porém,
em casos em que a medida da bolha altere o estadiamento
do tumor, entendemos que o paciente se beneficiaria de um
“*superestadiamento’’ ao invés de um ‘‘subestadiamento’’.

Conclusao

Relatamos um caso de melanoma bolhoso, variante rara do
melanoma, principalmente em pacientes sem constatacao
de dermatose bolhosa. Sugerimos que o melanoma bolhoso
tenha na medida do Breslow a inclusao da medida da bolha.
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