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Colagenoma eruptivo em paciente
jovem com sindrome de Down™ **

wwwww

Prezado Editor,

0 colagenoma eruptivo € um nevo de tecido conjuntivo raro,
que se apresenta como papulas assintomaticas, multiplas,
discretas, firmes, discretamente elevadas, da cor da pele ou
avermelhadas no tronco e extremidades. O presente relato
descreve um caso raro de colagenoma eruptivo no dorso de
um paciente juvenil com sindrome de Down.

Um jovem de 14 anos com sindrome de Down e
historia prévia de anomalia anorretal veio ao Departa-
mento queixando-se de erupgdes assintomaticas nas costas.
Nao apresentava historia familiar de nevos de tecido
conjuntivo. O exame fisico mostrou varias papulas vermelho-
-acastanhadas ou esbranquicadas no dorso (fig. 1). Nao havia
lesdes em outros locais. Uma das papulas foi removida sob
anestesia local. A histopatologia dessa lesao revelou areas
relativamente bem circunscritas, com aumento das fibras
colagenas na derme superior e média (fig. 2A). A auséncia
de fibras elasticas em comparacao com a derme circundante
foi observada nas coloracoes de Elastica-Masson (fig. 2B),
Elastica van Gieson e Weigert. Foi feito o diagndstico de
colagenoma. Nenhum tratamento especifico foi realizado.

* Como citar este artigo: Kato Y, Yamamoto T. Eruptive collage-
noma in a juvenile patient with Down syndrome. An Bras Dermatol.
2022;97:687-8.

*¥* Trabalho realizado no Departamento de Dermatologia,
Fukushima Medical University, Fukushima, Japao.

Varios tipos de manifestacdo cutanea estdao associ-
ados a sindrome de Down, incluindo eczema atopico,
eczema seborreico, alopecia areata, vitiligo, psoriase,
tinea, siringoma e calcinose cutanea semelhante a milia.’
Em contraste, disturbios do tecido conjuntivo, como o cola-
genoma, nevos de tecido conjuntivo, anetodermia e elastose
perfurante serpiginosa, sao raros. O colagenoma eruptivo ou
solitario é raramente observado em pacientes com sindrome
de Down.?“ Considerando os cinco pacientes relatados ante-
riormente e o paciente do presente relato, dois eram do sexo
masculino e trés eram pacientes pediatricos. A idade variou
de 7 a 47 anos. Os locais acometidos foram regiao cervical,
torax, dorso, abdome, nadegas, virilha, regido sacrococci-
gea, coxas, maos e bracos. Quatro pacientes desenvolveram
lesées multiplas, enquanto dois desenvolveram lesao Unica.

Figura 1  Pequenas papulas ovais, discretamente eritemato-

sas ou cor da pele espalhadas pelo dorso (setas).
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CARTA - CASO CLINICO

Figura 2

(A) Histopatologia mostrando feixes de colageno espessados na derme (Hematoxilina & eosina, 40 x ). (B) A coloracao

Elastica-Masson revelou fibras elasticas presentes apenas na area circundante (Elastica-Masson, 200 x).

A etiologia do colagenoma na sindrome de Down permanece
desconhecida; entretanto, o envelhecimento prematuro em
razao do reparo prejudicado do DNA ou metabolismo alte-
rado dos radicais livres pode estar envolvido." O locus
genético da superoxido dismutase, uma enzima chave no
metabolismo dos radicais livres, esta localizado no cromos-
somo 21. Além disso, na pele de fetos com trissomia 21, foi
observada superexpressao de COL6A1 e arranjo irregular de
colageno tipo VI.°

O diagnostico diferencial inclui principalmente elastor-
rexe papular e nevo anelastico. A elastorrexe papular ocorre
durante a primeira ou segunda décadas de vida e apresenta-
-se como papulas assintomaticas, pequenas, nao foliculares,
de cor branco-creme no térax, abdome e dorso. A histopa-
tologia mostra fibras elasticas fragmentadas. O nevo anelas-
tico € um nevo adquirido caracterizado por papulas perifoli-
culares e histopatologicamente, por fragmentacao ou ausén-
cia de fibras elasticas. Os colagenomas podem ser encon-
trados em associacao com condicoes hereditarias, como a
neoplasia enddcrina multipla tipo 1 (MEN1). O presente caso
nao tinha historia familiar de MEN1 ou tumores de glandulas
paratireoides, pancreas endocrino ou hipéfise anterior. Em
conclusao, o presente relato descreve um caso raro de cola-
genoma eruptivo em paciente adolescente com sindrome de
Down. Mais estudos sdo necessarios para elucidar o meca-
nismo do colagenoma associado a sindrome de Down.
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