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Lesões vegetantes e nodulares
recalcitrantes no vértice do
couro cabeludo em pacientes
com pênfigo: distrito
imunocomprometido?�,��

Prezado  Editor,

Embora  o  envolvimento  do couro  cabeludo  seja  comum  em
pacientes  com  pênfigo  vulgar  (PV)  e  pênfigo  foliáceo  (PF),
lesões  vegetantes  no  couro  cabeludo  raramente  foram  rela-
tadas  em  pacientes  com  PV1-5.  Aqui  são apresentados  dois
pacientes  com  PV  mucocutâneo  e  um  paciente  com  PF  que
desenvolveram  lesões  vegetantes  recalcitrantes  e uma lesão
nodular  no  couro  cabeludo,  respectivamente,  durante  o
curso  da  doença.

Entre  524  pacientes  com  PV  e PF acompanhados  no
Ambulatório  de  Doenças Bolhosas,  apenas  três  (0,6%)  desen-
volveram  lesões  vegetantes  e  nodulares  recalcitrantes  no
couro  cabeludo  (figs.  1-5). As  características  demográficas,
clínicas  e  imunopatológicas,  e  as peculiaridades  do  trata-
mento  desses  três  pacientes  são mostradas  na tabela  1.

O primeiro  e  o  segundo  pacientes  tiveram  diagnóstico  de
PV  com  envolvimento  mucocutâneo  incluindo  o  couro  cabe-
ludo (figs.  1 e  2).  Quatro  anos após o  diagnóstico,  lesão
vegetante  no  couro  cabeludo  resistente  ao tratamento  apa-
receu  à  direita  no  vértice  do  primeiro  paciente  (fig.  1a).
O  segundo  paciente  também  desenvolveu  lesões  no  couro
cabeludo  resistentes  ao tratamento,  que  se  tornaram  gra-
dativamente  vegetantes  no  vértice  à  direita  e  à esquerda,
dois  anos  após o  diagnóstico  (fig. 2a).  Além  das  lesões
vegetantes  no  couro  cabeludo,  a não  resposta  à  terapia  e
as  frequentes  ativações  da  doença que  ocorrem  principal-
mente  nessas  lesões  vegetantes  no couro  cabeludo  foram
outras  características  comuns  desses  dois  pacientes.  Apesar
de  terem  alcançado  remissão  clínica  e  imunológica,  lesões
vegetantes  residuais  no  couro  cabeludo  permaneceram  em
ambos,  associadas  à  alopecia  cicatricial  no  primeiro  paci-
ente  (fig.  1a,  2b). O terceiro  paciente  teve  diagnóstico  de
PF  com  envolvimento  cutâneo  incluindo  o  couro  cabeludo.
Uma  lesão  nodular  alopécica  no  couro  cabeludo  apareceu
inicialmente  no  vértice  à direita,  três  anos  após o  diagnós-
tico  (fig.  5a).  Naquela  época, o  paciente  apresentou  alto
título  de anticorpo  antidesmogleína-1  (tabela  1)  sem  qual-
quer  outro  envolvimento  cutâneo.  Infelizmente,  o  exame
histopatológico  da  lesão  do couro  cabeludo  não pôde  ser
realizado  nesse  paciente.  A  lesão  nodular  do  couro  cabe-
ludo  apresentou  regressão  significativa  após tratamento
com  corticosteroide  intralesional  (fig.  5b).  Embora  as  pla-
cas do  couro  cabeludo  fossem  clinicamente  vegetantes,  o
exame  histopatológico  realizado  no  momento  da  ativação
da  doença em  ambos  os pacientes  revelou  achados  compa-
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tíveis  com  PV,  em  vez de pênfigo  vegetante  (figs.  3  e  4).
Além  disso,  as  lesões  clássicas  intertriginosas,  vegetantes  ou
papilomatosas  do pênfigo  vegetante  não  foram  observadas
nesses  pacientes.

O  envolvimento  do  couro  cabeludo  é  relatado  em  até
60%  dos  pacientes  com  pênfigo  em  várias  séries.1,2 Entre-
tanto,  que  seja do  nosso  conhecimento,  lesões  vegetantes
no  couro  cabeludo  foram  relatadas  anteriormente  em  ape-
nas  três  pacientes  com  PV.3---5 Todos  os  pacientes  relatados
anteriormente  com  placas  vegetantes  no  couro  cabeludo
apresentavam  a forma  localizada  de PV,  diferentemente  dos
pacientes  relatados  neste estudo.3---5 As  lesões  vegetantes
no  couro  cabeludo  dos  pacientes  com PV  relatados  aqui
ocorreram  durante  o tratamento  da  doença de  evolução
recalcitrante  e foram  particularmente  influenciadas  por
frequentes  ativações  da  doença.  Além  disso,  ativação  da
doença  limitada  à  lesão  nodular  e  alopécica  do couro  cabe-
ludo,  como  observada  no  paciente  com  PF,  nunca  foi  relatada
antes.  Em ambos  os  pacientes  com  PV  descritos  aqui,  lesões
vegetantes  residuais  permaneceram  no  couro  cabeludo  ape-
sar  da  remissão  da  doença (figs.  1a, 2b). Por  outro  lado,
a  lesão  nodular  do  couro  cabeludo  do paciente  com  PF
apresentou  regressão  quase  completa  sob  tratamento  com
corticosteroide  intralesional  (fig.  5b).

Acredita-se  que  essas  lesões  do  couro  cabeludo  observa-
das  durante  o  curso  da  doença possam  ter ocorrido  como
resultado  de um  processo  de cicatrização  hipertrófica  das
lesões  recalcitrantes  do pênfigo.  Recentemente,  o  desen-
volvimento  de placas  verrucosas  ceratóticas  no  tronco  foi
relatado  em  um  paciente  com  PF  de longa duração  que  era
resistente  a várias  terapias,  semelhante  aos  pacientes  com
PV  descritos  neste  estudo.6

Curiosamente,  a  aparência  clínica  das  lesões  do couro
cabeludo  nos  três  pacientes  eram  placas  vegetantes  e lesão
nodular  localizadas  principalmente  no  vértice  à direita.  O
outro  possível  mecanismo  para as  lesões  do  couro  cabe-
ludo nesses  pacientes  pode  ser  explicado  pelo  conceito  de
‘‘distrito  imunocomprometido’’,  proposto  por Ruocco  et  al.,
que  denota  uma desregulação  imunológica  regional  caracte-
rizada  por redução ou  indução  da  imunidade.7 Um  dos  meca-
nismos  fisiopatológicos  sugeridos  é  que  a  interrupção  da
circulação  linfática  leve ao  tráfico  de  células  imunes,  indu-
zindo  resposta  imune  alterada  que  pode  ser  excessiva,  favo-
recendo  o  surgimento  de alterações imunológicas.7 Nos  paci-
entes  descritos,  a circulação  linfática  pode  ter  sido afetada
por  lesões  de longa  duração  no  couro  cabeludo  com  apare-
cimento  de cicatrizes  hipertróficas,  o que  pode  ter gerado
carga  antigênica  no  vértice  do couro  cabeludo,  resultando
em  frequentes  ativações da  doença seguidas  por  um  pro-
cesso  repetitivo  de cicatrização  em  uma  espécie  de  círculo
vicioso.  Entretanto,  é  uma  questão  para  debate porque  essas
lesões  recalcitrantes  vulneráveis  às  ativações da  doença
estavam  em  locais  semelhantes  nos  pacientes  aqui  descritos.

Em  conclusão,  os pacientes  com PV  e PF apresentaram
envolvimento  do  couro  cabeludo  com  placas  vegetantes  e
lesão  nodular  no vértice,  representando  manifestação clí-
nica  distinta  e  rara.
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çã

o,

 

cr
os

ta
s,

 

er
os

õe
s 

e 

fi
ss

ur
as

. 

(b
) 

Pl
ac

as

 

ve
rr

uc
os

as

 

lo
bu

la
da

s 

no
s

vé
rt

ic
es

 

à 

di
re

it
a 

e 

à 

es
qu

er
da

 

no

 

co
ur

o 

ca
be

lu
do

 

ap
ós

 

re
m

is
sã

o 

da

 

do
en

ça
.

C
o

n
tr

ib
u

iç
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aç
ão

 

da

 

pe
sq

ui
sa

; p
ar

ti
ci

pa
çã

o 

in
te

le
ct

ua
l e

m

 

co
nd

ut
a

pr
op

ed
êu

ti
ca

 

e/
ou

 

te
ra

pê
ut

ic
a 

de

 

ca
so

s 

es
tu

da
do

s;

 

re
vi

sã
o

cr
ít

ic
a  

do

 

m
an

us
cr

it
o;

 

el
ab

or
aç
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çã

o 

e
pl

an
ej

am
en

to

 

do

 

es
tu

do
.

N
es

im
i  

Bu
yu

kb
ab

an
i:

 

O
bt

en
çã
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çã

o
de

 

da
do

s;

 

pa
rt

ic
ip

aç
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uç

ão
ci

vi
l)

A

 

30

 

(2
5)

H

 

70

 

(5
0,

8)
L  

48

 

(4
0)

F  

43

 

(3
4,

2)
A

 

82

 

(6
8,

3)

M
, 

se
xo

 

m
as

cu
li

no
; 

O
, 

de
rm

at
it

e 

oc
up

ac
io

na
l;

 

A
, 

an
te

ce
de

nt
e

de

 

at
op

ia
; 

H
, 

de
rm

at
it

e 

da
s 

m
ão

s;

 

L,

 

de
rm

at
it

e 

da
s 

pe
rn

as
; 

F,
de

rm
at

it
e  

da

 

fa
ce

; 

A
, 

id
ad

e 

40

 

an
os

 

ou

 

m
ai

s.
*U

te
r  

W
, 

Sc
hn

uc
h 

A
, 

G
ef

el
le

r 

O
, 

ES
C

D

 

w
or

ki
ng

 

gr
ou

p:

 

Eu
ro

-p
ea

n
Su

rv
ei

ll
an

ce

 

Sy
st

em

 

on

 

C
on

ta
ct

 

A
ll

er
gi

es
. 

G
ui

de
li

ne
s 

fo
rt

he

 

de
s-

cr
ip

ti
ve

 

pr
es

en
ta

ti
on

 

an
d 

st
at

is
ti

ca
l 

an
al

ys
is

 

of

 

co
nt

ac
ta

ll
er

gy
da

ta
. 

C
on

ta
ct

 

D
er

m
at

it
is

. 

20
04

;5
1:

47
-5

6.

10
5

http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(22)00247-8/sbref0070
https://orcid.org/0000-0001-5500-279X
https://orcid.org/0000-0003-0505-3788
https://orcid.org/0000-0002-0985-5027
https://orcid.org/0000-0003-0472-4826
mailto:tugba.ertan@istanbul.edu.tr
https://doi.org/10.1016/j.abdp.2022.11.005
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=&domain=pdf
https://doi.org/10.1016/j.abd.2022.02.003

	Lesões vegetantes e nodulares recalcitrantes no vértice do couro cabeludo em pacientes com pênfigo: distrito imunocomprome...
	Suporte financeiro
	Contribuição dos autores
	Conflito de interesses

	Referências
	Eficacia do dupilumabe para prurigo crnico em paciente idoso com dermatite atpica
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflito de interesses

	References
	Transio epidemiolgica do melanoma cutneo primario em hospital pblico no Brasil (1999-2019)
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflito de interesses

	References
	Mltiplas comorbidades em pacientes com urticaria crnica espontnea de longa durao
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflito de interesses
	Agradecimentos

	References
	Unhas em "bico de papagaio": serie de casos latinoamericanos
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflito de interesses
	Ap{{ê}}ndice Material suplementar
	References

	Testes de contato em pacientes utilizando imunossupressores e/ou inibidores de citocinas: analise descritiva de 16 casos
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflito de interesses

	References
	Leses vegetantes e nodulares recalcitrantes no vertice do couro cabeludo em pacientes com pnfigo: distrito imunocomprometido?
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflito de interesses

	References
	Sensibilizao aos alergenos de borracha entre 1.162 pacientes testados com a bateria padro brasileira
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflito de interesses

	References

