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Pitiriase liquenoide e varioliforme
aguda ap6s vacinacao antitetanica
e antidiftérica do adulto™ **

Prezado Editor,

Pitiriase liquenoide (PL) é enfermidade inflamatéria cutdnea
rara, de etiologia desconhecida e apresenta os subtipos: pitiriase
liqguenoide e varioliforme aguda (PLEVA), pitiriase liquenoide cro-
nica e a forma grave, febril, doenca de Mucha-Habermann.'
Compromete principalmente criancas e adultos jovens. Ha
associacao com exposicao a medicamentos, infec¢des, contraste
radiolégico e ocorréncia pos-vacinacdo. E apresentado um
caso exuberante de PLEVA associado com a vacina dupla do
adulto.

Paciente do sexo masculino de 26 anos, previamente higido,
apresentava queixa de mal-estar, artralgia, exantema e febre de
38°C, dois dias pos-reforco vacinal com a vacina antitetanica e
antidiftérica (dupla do adulto). Cinco dias apds, observou-se ao
exame dermatoldgico quadro polimorfico composto por exantema
generalizado, papulas e papulo-vesiculas, muitas recobertas por
crostas necroéticas aderentes e vesiculas de conteido hemorra-
gico (figs. 1 e 2). O exame clinico geral era normal. Apesar de o
paciente referir historia prévia de varicela, as hipoteses diagnos-
ticas foram de varicela hemorragica e PLEVA. As sorologias para
HIV, VHB e VHC foram negativas. O teste de Tzanck foi negativo
para infeccédo herpética.

0O exame histopatoldgico mostrou focos de necrose na epi-
derme, sinais sugestivos de vasculite linfocitaria e intenso
extravasamento de hemacias, sendo compativel com o diag-
nostico clinico de PLEVA (fig. 3). Com o diagnostico de
PLEVA grave, foi iniciada prednisona 1 mg/kg/dia associ-
ada a compressas com permanganato de potassio. Apds uma
semana sem melhora, associou-se metotrexato 15 mg/semana.
Com essa prescricao, a melhora foi rapida e significativa.
No seguimento, foi reduzida inicialmente a dose de pred-
nisona e, dois meses apods, descontinuado o metotrexato,
com cura clinica, porém mdltiplas cicatrizes de padrao
varioliforme.

PLEVA é caracterizada por erupcao polimorfica de maculas eri-
tematosas que rapidamente evoluem para papulas de 2-3 mm,
vesiculas de conteldo hemorragico ou pustuloso, que sofrem
necrose, seguidas de crostas residuais e finalmente cicatrizes de
padrao varioliforme. Podem apresentar ardor e prurido. A doenca
de Mucha-Habermann corresponde a quadro varicela-simile, com
lesGes ulceronecroticas, associado a repercussao sistémica, febre
e quadro geral alterado, potencialmente fatal. Este caso pode ser
considerado intermediario entre os dois subtipos clinicos agudos
de PL.
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** Trabalho realizado no Departamento de Dermatologia e Radio-
terapia, Faculdade de Medicina de Botucatu, Universidade Estadual
Paulista, Botucatu, SP, Brasil.

Figura1 PLEVA: inimeras vesiculas de conteldo hemorragico
e papulas recobertas por crostas hematicas. Pré-tratamento.

A PL é causada por reacao inflamatéria desencadeada por
fatores externos ou tem origem linfoproliferativa, como resposta
inflamatoria secundaria a discrasia de células-T, ou ainda por vas-
culite de hipersensibilidade mediada por imunecomplexos.’ No
caso apresentado, a hipotese mais plausivel é de reacédo infla-
matoria pos-estimulo vacinal. Em extensa revisao da literatura,
foram recuperados apenas trés relatos que associavam PLEVA com
a vacina triplice viral e vacina contra influenza.>* Do conheci-
mento dos autores, este paciente é o primeiro caso relatado de
associacdo de PLEVA com a vacina dupla do adulto. Essa é com-
posta de combinacdo de toxoides antitetanico e antidiftérico,
hidroxido de aluminio ou fosfato como adjuvante e timerosal
como preservativo, sendo administrada por via intramuscular pro-
funda na regio deltoide.” Tratamento da PL tem como referéncia
série de casos nao controlados e de relatos de casos. As tera-
péuticas mais usadas incluem corticoides topicos, tetraciclina,
eritromicina e fototerapia. Em casos graves, o uso de corticoide
sistémico, metotrexato ou ciclosporina esta indicado.’ Enfatiza-
-se a resposta favoravel obtida com o tratamento instituido no
presente caso.
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Figura2 PLEVA: lesbes papulonecroticas e papulas recobertas
por crostas hematicas. Durante o tratamento com metotrexato
e corticosteroide sistémico.
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Figura 3  PLEVA: exame histopatologico demonstra foco de
necrose na epiderme, sinais sugestivos de vasculite linfocitaria
e intenso extravasamento de hemacias (Hematoxilina & eosina,
200x).

Contribuicao dos autores

Maira Renata Merlotto: Concepcao e planejamento do estudo;
elaboracao e redacdo do manuscrito; revisdo critica da literatura;
revisao critica do manuscrito.

Natalia Parente Bicudo: Aprovacao da versao final do manus-
crito; obtencao, analise e interpretacao dos dados; revisao critica
da literatura; revisao critica do manuscrito.

Mariangela Esther Alencar Marques: Aprovacao da versao final
do manuscrito; obtencao, analise e interpretacdo dos dados; revi-
sao critica do manuscrito.

Silvio Alencar Marques: Aprovacado da versao final do manus-
crito; elaboracdo e redacdo do manuscrito; revisao critica do
manuscrito.

Conflitos de interesse

Nenhum.
Referéncias

1. Bowers S, Warshaw EM. Pityriasis lichenoides and its subtypes. J
Am Acad Dermatol. 2006;55:557-72.

2. Castro BA, Pereira JM, Meyer RL, Trindade FM, Pedrosa MS, Pian-
castelli AC. Pityriasis lichenoides et varioliformis acuta after
influenza vaccine. An Bras Dermatol. 2015;90 3 Suppl 1:181-4.

3. Gunatheesan S, Ferguson J, Mossa Y. Pityriasis lichenoides et vari-
oliformis acuta: a rare association with the measles, mumps and
rubella vaccine. Australas J Dermatol. 2012;53:e76-8.

4. Gil Bistes D, Kluger N, Bessis D, Guillot B, Raison-Peyron N.
Pityriasis lichenoides chronic after measles-mumps-rubella vac-
cination. J Dermatol. 2012;39:492-3.

5. Weinberger B. Adult vaccination against tetanus and diphtheria:
the European perspective. Clin Exp Immunol. 2017;187:93-9.

Maira Renata Merlotto
Mariangela Esther Alencar Marques
e Silvio Alencar Marques = &*

@, Natalia Parente Bicudo "= 2,
b

2 Departamento de Dermatologia e Radioterapia, Faculdade de
Medicina de Botucatu, Universidade Estadual Paulista,
Botucatu, SP, Brasil

b Departamento de Patologia, Faculdade de Medicina de
Botucatu, Universidade Estadual Paulista, Botucatu, SP, Brasil

* Autor para correspondéncia.
E-mail: silvio.marques@unesp.br (S.A. Marques).

Recebido em 1 de fevereiro de 2019; aceito em 14 de junho de
2019
Disponivel na Internet em 18 de abril de 2020

2666-2752/ © 2020 Sociedade Brasileira de Dermatologia.
Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Este € um artigo Open
Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/
licenses/by/4.0/).


http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0035
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(20)30075-8/sbref0050
https://orcid.org/0000-0002-8918-5640
https://orcid.org/0000-0001-8674-0349
https://orcid.org/0000-0001-6947-5627
https://orcid.org/0000-0002-5512-4700
mailto:silvio.marques@unesp.br
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

	Pitiríase liquenoide e varioliforme aguda após vacinação antitetânica e antidiftérica do adulto
	Suporte financeiro
	Contribuição dos autores
	Conflitos de interesse
	Referências

	Suspenso de celulas epidermicas no cultivadas para o tratamento de vitiligo segmentar recalcitrante em paciente transplantado de rgo slido
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflitos de interesse
	References

	Pitiriase liquenoide e varioliforme aguda aps vacinao antitetnica e antidifterica do adulto
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflitos de interesse
	References

	Xantoma plano difuso normolipmico e hepatite C: casualidade?
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflitos de interesse
	References

	Compresso elastica multicamadas para tratamento de lcera venosa com evoluo de 30 anos
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflitos de interesse
	Agradecimentos
	References

	Dermatite alergica de contato ao {protect protect protect protect edef OT1{OT1}let enc@update 
elax protect edef cmr{Trebuchet}protect edef m{m}protect edef n{n}protect afterassignment edef 9{9}afterassignment edef 11.0pt{11.0pt}edef 1{}let 1def size@update {�aselineskip 11.0pt
elax �aselineskip 1�aselineskip 
ormalbaselineskip �aselineskip setbox strutbox hbox {vrule height.7�aselineskip depth.3�aselineskip widthz@ }let size@update 
elax }xdef /MHOne/m/n/5 {1/cmr/m/n/9 }/MHOne/m/n/5 size@update enc@update ignorespaces 
elax protect 
elax protect edef n{it}protect afterassignment edef 9{9}afterassignment edef 11.0pt{11.0pt}edef 1{}let 1def size@update {�aselineskip 11.0pt
elax �aselineskip 1�aselineskip 
ormalbaselineskip �aselineskip setbox strutbox hbox {vrule height.7�aselineskip depth.3�aselineskip widthz@ }let size@update 
elax }xdef /MHOne/m/n/5 {1/cmr/m/n/9 }/MHOne/m/n/5 size@update enc@update {slime}}
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflitos de interesse
	References

	Onicomadese secundaria sindrome mopeboca: relato de dois casos
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflitos de interesse
	References

	Mucinose folicular idiopatica na infncia
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflitos de interesse
	References


