
CARTA  -  CASO  CLÍNICO

roupas  na  estação quando  a dose  de  radiação  ultravio-
leta  está  aumentada  no  Japão,  o  que  foi  considerado  um
fenômeno  foto-Koebner.  Apenas  alguns  casos  de  SS  fotoin-
duzida  ou  fotodistribuída  foram  relatados,  nos quais  tanto  a
radiação ultravioleta  A quanto  ultravioleta  B eram candida-
tos  à  indução  de  lesões  cutâneas.1---3

Embora  o  fototeste  não tenha  sido realizado  no  presente
caso,  a  paciente  não tinha  história  anterior  de  derma-
tite  fotossensível  ou  uso  de  medicamentos  que  poderiam
induzir  erupções fotossensíveis.  Que  seja  de  nosso  conhe-
cimento,  o  presente  relato  é  o primeiro  caso  de  SS bolhosa
fotolocalizada.  Especula-se  que  a  ação direta  da  radiação
ultravioleta  ativa  e  recruta  os  neutrófilos  via interleucina-
8,  fator  de  necrose  tumoral-�,  E-selectina,  interleucina-1�

e  G-CSF,4,5 bem  como  imunossupressão  local  induzida  por
radiação ultravioleta.  Finalmente,  a  paciente  desenvolveu
concomitantemente  nódulos  eritematosos  infiltrativos  na
face  e extremidades.  A  biópsia  mostrou  paniculite  septal
com  infiltração linfocítica,  sem  infiltração de  neutrófi-
los  na  derme  ou  tecido  subcutâneo;  entretanto,  todas  as
lesões  simultâneas  foram  consideradas  como  pertencendo
ao  mesmo  espectro.
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Carcinoma sebáceo extraocular:
apresentação  tumoral de rápida
evolução�,��

Prezado  Editor,

Carcinoma  sebáceo  (CS)  é  neoplasia  maligna  rara  deri-
vada  do  epitélio  anexial  das  glândulas  sebáceas,  de maior
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incidência  na região  ocular,  particularmente  palpebral  e
de  comportamento  potencialmente  agressivo.1---3 Como  pre-
disponentes,  citam-se  senioridade,  radioterapia  prévia  e
associação  com  síndrome  de  Muir-Torre.1---3

Relatamos  o caso  de  um  paciente  do  sexo  masculino,  de
75  anos,  branco,  com  antecedente  de carcinoma  espinoce-
lular  (CEC),  referenciado  por lesão  na  face havia  três  meses,
de  crescimento  rápido  e  com  episódios  de  sangramento  asso-
ciados  a  traumatismos.  Ao  exame,  observamos  tumoração
de  5 cm,  bocelada,  eritemato-vinhosa,  pré-auricular,  com
áreas  friáveis  e  necróticas,  associada  a lesão  satélite  de  1  cm
com  características  semelhantes  e  de cicatriz  de  enxerto
pós-exérese  de CEC  (fig.  1). Não  foram  detectadas  linfonodo-
megalias  regionais.  As  hipóteses  foram  de  CEC,  metástase  de
CEC  e  angiossarcoma.  O exame  histopatológico  (figs.  2 e  3)
evidenciou  neoplasia  dérmica  por células  claras  poligo-
nais,  pleomorfismo  nuclear  evidente,  restos  celulares  e
frequentes  figuras  de mitose.  A imuno-histoquímica  revelou
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Figura  1  Carcinoma  sebáceo  extraocular.  Tumoração  de
5 cm,  bocelada,  eritemato-vinhosa,  de  localização  pré-auricular
direita,  com  áreas  friáveis  e  necróticas.  Lesão  satélite  de 1 cm
com características  semelhantes  e cicatriz  de  exérese  de carci-
noma  espinocelular.

positividade  para  marcadores  epiteliais  anticitoqueratina
AE1/AE3  e de  membrana  epitelial  (EMA)  que,  associados  aos
achados  histopatológicos,  tornaram  possível  o  diagnóstico
de  CS.  O paciente  foi  encaminhado  para  o  Serviço  de  Cirurgia
de  Cabeça e  Pescoço da  instituição.

Em  revisão  de  1.349  casos  de  CS,  foram  observados  predo-
minância  no sexo  masculino  (54%),  idade  média  de  73  anos,
86%  caucasianos,  38,7%  localização palpebral,  sobrevida  de
91,9%  e  79,2%  em  cinco  e  dez anos,  respectivamente.1 As
metástases  mais  frequentes  foram  para  linfonodos.1,3 A mai-
oria  dos  casos  ocorre  de novo,  embora  possa  se  originar  de
lesões  sebáceas  benignas  e,  quando  palpebral,  superior  ou
inferior,  costuma  estar  associada  a  glândulas  de  Meibonius  e
Zeis.1---3 A  apresentação  clínica  é  variável,  em  geral  indolor
e  de  crescimento  lento,  mas  pode  ser rápida  e  agressiva.2

O CS  constitui-se  na terceira  ou  quarta  neoplasia  maligna
mais  frequente  das pálpebras,  dependendo  da  referência.1---3

A localização  extraocular  mais  frequente  é  no  segmento
cefálico,  principalmente  na  face.  O diagnóstico  de CS  deve
constituir-se  em  sinal  de alerta,  pois  é  um  possível  marcador
da  síndrome  de Muir-Torre,  genodermatose  que  se caracte-
riza  pela  presença de  tumores  cutâneos  de origem  sebácea
associados  a malignidades  sistêmicas,  particularmente  do
trato  gastrintestinal.1 Habitualmente,  no  CS  observa-se
nódulo  subcutâneo,  normocrômico,  porém  pode  exibir  diver-
sas  morfologias,  colorações  e comportamento,  dependendo
de  seu  local  de origem.1---3

O  diagnóstico  diferencial  do  CS  extraocular  inclui car-
cinoma  basocelular  (CBC),  CEC,  melanoma  amelanótico,
carcinoma  de  células  de Merkel  e  linfoma  cutâneo.1,3

A utilização  imuno-histoquímica  de marcadores  para
BerEP4,  EMA  (negativos  no  CBC), AE1 e  AE3  (negativos  no
melanoma,  linfomas),  adipofilina  (negativo  no  CEC,  Merkel),
p53 e Ki-67  é  auxiliar  ao diagnóstico  e  prognóstico.1---4 O
tratamento  é ressecção  cirúrgica  com  margem  de  1  cm  ou
técnica  cirúrgica  micrográfica.2 Opção terapêutica  em  casos
de  CS  metastático  para  pulmões  e  SNC  é  imunoterapia  com
pembrolizumabe,  da  classe  dos  inibidores  dos  checkpoints

imunológicos  anti-PD1  (programmed  death-1),  conduta  já
utilizada  em  melanoma  metastático  e  carcinoma  de  células
de  Merkel.5

Este  relato  exemplifica  um  caso  de apresentação  atípica
de  CS  extraocular,  em  especial  pela  rapidez e  agressividade
do  tumor,  já avaliado  com  lesão  satélite  específica  e  aspecto
clínico  tumoral.
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CARTA  -  CASO  CLÍNICO

Figura  2  Carcinoma  sebáceo  extraocular.  Neoplasia  caracterizada  por  células  claras  poligonais,  pleomorfismo  nuclear,  restos
celulares e  frequentes  figuras  de  mitose  (Hematoxilina  &  eosina,  40×).

Figura  3  Carcinoma  sebáceo  extraocular.  Detalhe  das  células  neoplásicas  exibindo  pleomorfismo  nuclear,  nucléolos  proeminentes
e citoplasma  multilobado  (Hematoxilina  &  eosina,  400×).
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Há ligação entre a psoríase
gutata  e o SARS-CoV-2? Série de
três casos�,��

Prezado  Editor,

A  psoríase  gutata  (PG)  é forma  aguda  de  psoríase
associada  a  infecções  bacterianas,  principalmente  estrep-
tocócicas,  que  causam  ativação  imunológica  induzida  por
superantígenos.1,2 Infecções  virais  do  trato  respiratório
superior  também  podem  estar  envolvidas,  e  ocorrem  tipi-
camente  duas  a  três  semanas  antes  do  início  das  lesões  da
PG.1,3 Este  relato  descreve  três  casos  de  PG  após  infecção
por  síndrome  respiratória  aguda  grave  pelo Coronavírus  2
(SARS-CoV-2)  e  vacina  de  mRNA  BNT162b2.

Um homem  caucasiano  de  42  anos  com história  de pso-
ríase  crônica  em  placas  desenvolveu  múltiplas  pápulas  e
placas  eritematosas  escamosas  na face,  no  tronco  e  nos
membros  superiores  e  inferiores,  e placas  eritematosas
escamosas  nos  cotovelos  e  joelhos  (fig. 1), uma  semana  após
o  diagnóstico  de  doença do  Coronavírus  2019  (COVID-19).
Estabeleceu-se  diagnóstico  clínico  e  histopatológico  de PG
(fig.  2)  e exacerbação de  psoríase  em  placas.

Uma  mulher  caucasiana  de  32  anos  com  história  de  pso-
ríase  crônica  em  placas,  desenvolveu  múltiplas  pápulas  e
placas  eritematosas  escamosas  no  tronco  e  nos  membros
superiores  e inferiores,  bem como  placas  eritematosas  esca-
mosas  nos  cotovelos  e  joelhos  (fig.  3), duas  semanas  após  o
diagnóstico  de  COVID-19.  Estabeleceu-se  diagnóstico  clínico
de  PG  e  exacerbação  de  psoríase  em  placas.

Um  homem  caucasiano  de  45  anos  com história  de
psoríase  crônica  em  placas  apresentou  múltiplas  pápulas
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eritematosas  escamosas  e  pequenas  placas  no  tronco  e nos
membros  superiores,  uma semana  após a  primeira  dose  da
vacina  contra  a COVID-19  BNT162b2  mRNA,  com  piora  após  a
segunda  dose.  Um  diagnóstico  clínico  de PG  foi  realizado.  A
correlação  entre  psoríase  e  infecção está  bem  estabelecida,
e  os  vírus  são  reconhecidos  como  gatilhos.  Em  um  estudo
de  infecções  respiratórias  virais que  causam  exacerbações
de  psoríase,  o  coronavírus  foi  um  dos  patógenos  detectados
com  maior  frequência.3

A  proteína  SARS-CoV-2  Spike  (S) exibe  motif  de alta
afinidade  para receptores  de células  T  (TCR;  do inglês,  T-

-cell  receptors)  e  pode  formar  um  complexo  ternário  com  o
complexo  principal  de histocompatibilidade  tipo  2 (MHC-II;
do  inglês,  major histocompatibility  complex  type  2).  Seu
epítopo  de  ligação  contém  um  motif  de sequência  que  é
muito  semelhante  em  sequência  e estrutura  aos  superantí-
genos  bacterianos.4 Portanto,  o SARS-CoV-2  pode  favorecer
a  psoríase  por  meio  da  modulação do  superantígeno  da
resposta  imune  adaptativa.  De fato, a  análise  de  pacien-
tes  com  COVID-19  demonstra  que  eles  exibem  arranjos  de
TCR  consistentes  com  a  ativação  de superantígenos.4 A
proteína  S  pode  causar a ativação e  expansão  policlonal
das  células  T no  trato  respiratório  superior  (especifica-
mente  as  amígdalas),  fazendo  com  que  se  diferenciem  e
migrem  para  o  tecido  cutâneo,  após  adquirirem  capaci-
dade  de homing  cutâneo  por  meio do aumento  da  expressão
do  antígeno  linfocitário  cutâneo  (CLA;  do  inglês,  cuta-

neous  lymphocyte  antigen).2,4 Esses  mecanismos  podem
contribuir  para  o desequilíbrio  inflamatório  subjacente  à fisi-
opatologia  da  psoríase,  particularmente  nas  formas  agudas
como a  PG.

A vacina  BNT162b2  COVID-19  consiste  em  mRNA  modi-
ficado  com  nucleosídeo  que  codifica  a  proteína  spike  de
comprimento  total,  que  será  maciçamente  produzida  e
expressa  na superfície  das células  hospedeiras,  mimetizando
a  estrutura  e  a expressão  da  proteína  S  de tipo selvagem
durante  a infecção natural.5 Assim,  espera-se  que  as  res-
postas  imunes  do hospedeiro  à  vacina  sejam  semelhantes  às
da  infecção natural,  explicando,  pelo mecanismo  mencio-
nado,  como  essa  vacina  poderia  levar  a  formas  agudas  de
psoríase  na  ausência  de infecção verdadeira.

Esses  casos  clínicos  demonstram  a importância  das anor-
malidades  cutâneas  em  pacientes  com  COVID-19,  bem como
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