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CARTAS - CASO CLINICO

Ictiose adquirida paraneoplasica
como primeira manifestacao de
linfoma anaplasico de grandes
células associado a implante
mamario™ "

Prezado Editor,

O linfoma anaplasico de grandes células (ALCL, do inglés
anaplastic large cell lymphoma) é responsavel por 1% a 3%
dos linfomas nao Hodgkin e aproximadamente 15% dos linfo-
mas de células T. A 52 edicao da classificacdo de tumores
hematolinfoides da Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
reconhece quatro subtipos diferentes de ALCL: ALK-positivo,
ALK-negativo, cutaneo primario e aqueles associados a
implantes mamarios (BIA-ALCL, do inglés breast-implant
associated anaplastic large cell lymphoma).

Em janeiro de 2011, a Food and Drug Administration
(FDA) publicou 34 casos coletados entre 1997 e 2010, com
provavel associacao entre ALCL e uso de implantes mama-
rios. Em virtude da implementacao do registo PROFILE,
aproximadamente 900 casos foram notificados em todo o
mundo.

Os implantes sao categorizados de acordo com seu pre-
enchimento interno (solucao salina ou silicone), formato
(simétrico ou assimétrico) ou superficie externa (lisa ou
texturizada).”? Os implantes texturizados tém a maior
associacao com esse tipo de linfoma.

Este relato descreve o caso de uma paciente de 43 anos
com histéria de implante de prétese mamaria bilateral (tex-
turizada em silicone) havia seis anos, por motivos estéticos.
Ela procurou a clinica em virtude da presenca de placas
descamativas com fissuras e bordas eritematosas por todo
0 corpo, com historia de trés meses. Em algumas placas,
descamacao superficial fina era proeminente no sulco inter-
mamario, no couro cabeludo e na borda das palpebras. O
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exame fisico revelou adenopatia fixa e indolor de 1,5cm na
regiao axilar direita (fig. 1).

A tomografia computadorizada de torax, associada a
PET/TC de corpo inteiro, revelou colecdo liquida circun-
dando o implante mamario direito, com aumento de partes
moles na articulacdo condroesternal, definicao deficiente
dos planos peitorais em sua porcao medial e trabeculacao
de tecido adiposo subcutaneo. Também foram observadas
multiplas linfadenomegalias no mediastino anterior e bila-
teralmente nas regides axilares e fossas supraclaviculares
(fig. 2 A-C).

Embora a histopatologia de uma biopsia de pele sugerisse
ictiose, a biopsia subsequente do linfonodo axilar direito
revelou células neoplasicas com morfologia anaplasica mul-
tilobulada e aparéncia ‘‘embrionaria’’ com focos de necrose
tumoral. O fenotipo imuno-histoquimico foi CD45" CD30",
CD43*, Bcl-2*, MUM-1*, MIB-1*(60%), CD3~, CD20~, CD79a",
CD10~, BCL6—, CD38~, LMP1—, ALK™, sugestivo de linfoma
anaplasico de grandes células (fig. 3 A-F).

Com base nos achados clinicos, radiologicos e histo-
patologicos, foi estabelecido o diagnostico de BIA-ALCL
em estagio localmente agressivo ou extenso (estagio lIl,
T4N2MO).

O BIA-ALCL comumente se apresenta como seroma peri-
-implante tardio (> 80%), causando distorcao e assimetria
das mamas. Pode manifestar-se com linfadenopatia regio-
nal (predominantemente axilar, supra ou infraclavicular) em
20% dos casos, ou concomitante com lesdes cutaneas (eri-
tema, erupcao cutanea, nodulos eritematosos) ou como de
novo em 8% dos casos.>”” No presente caso, a ictiose foi a
manifestacdo paraneoplasica cutdnea inicial do BIA-ALCL,
e o0 manejo dermatoldgico baseou-se no uso de sabonete
de glicerina, vaselina liquida e aceponato de metilpred-
nisolona (pomada). Essa alteracdo cutanea pode aparecer
da mesma maneira em endocrinopatias, distirbios imuno-
légicos, deficiéncias vitaminicas, infeccoes e com o uso de
medicamentos.?

O BIA-ALCL origina-se da capsula fibrosa que envolve o
implante, exceto nos estagios avancados, quando compro-
mete o tecido circundante. A doenca foi diagnosticada no
estagio | em 83% dos pacientes e apenas 7% apresentaram
doenca em estagio IV."¢

A etiopatogenia do BIA-ALCL é multifatorial, especifi-
camente infecgcao cronica na configuragcao texturizada do
implante, formacao de biofilme Gram-negativo, resposta
imune, inflamacao croénica, genética do hospedeiro (p. ex.,
JAK/STAT, p53) e tempo de oncogénese. Os presumiveis gati-
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Figura 1 Placas descamativas com fissuras e bordas eritematosas (ictiose).

Figura 2 (A-B) Colecéo liquida circundando o implante mamario direito, com aumento de partes moles na articulacdo condroes-
ternal, definicao deficiente dos planos peitorais em sua por¢cao medial e trabeculacao de tecido adiposo subcutdneo. (C) Mltiplas
linfadenomegalias foram observadas no mediastino anterior e bilateralmente nas regides axilares e fossas supraclaviculares.

lhos incluem friccdo mecanica, particulas do invélucro do
implante de silicone, lixiviacdo de silicone e bactérias. O
BIA-ALCL se manifesta em tempo médio de oito a dez anos
ap6s o implante da prétese mamaria.®°Considerando que

2%-4% dos casos podem ocorrer bilateralmente, ambos os
implantes da presente paciente foram removidos com cap-
sulectomia total,”®%1° e a quimioterapia foi iniciada sob o
regime CHOP (ciclofosfamida, cloridrato de doxorrubicina,
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Figura 3

(A-F) Histopatologia com marcacao imuno-histoquimica do linfonodo axilar direito: CD45* CD30*, CD43*, Bcl-2*, MUM-1*,

MIB-1*(60%), CD3~, CD20—, CD79a—, CD10—, BCL6—, CD38~, LMP1~, ALK~ sugestiva de linfoma anaplasico de grandes células.

sulfato de vincristina e prednisona). Apds seis ciclos, a res-
posta morfometabolica completa da paciente foi confirmada
por PET/CT, com posterior desaparecimento das lesdes cuta-
neas.

Deve-se estabelecer o papel de certos agentes (bren-
tuximabe vedotin), terapias adjuvantes (radioterapia) e
transplante autdlogo de células-tronco, principalmente em
estagios localmente agressivos ou avancados (estagios II-1V).

O presente caso de uma paciente com BIA-ALCL que
apresentou ictiose adquirida enfatiza uma abordagem mul-
tidisciplinar para diagnostico precoce e manejo adequado.
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