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Muito embora os enxertos sejam frequentemente utiliza-
dos nas correcdes de lesoes acrais, o intenso enegrecimento
do enxerto na evolucao do quadro é comum e desfavoravel
ao uso dessa técnica, nao s6 por motivos estéticos, mas prin-
cipalmente por comprometer o adequado seguimento clinico
quanto a possiveis recorréncias locais do tumor. Além disso,
a localizacao plantar compromete a nutricao dos enxertos,
os quais evoluem muitas vezes com necrose parcial ou até
total.

Dentre os varios métodos de reparo, a CSI tem sido
relatada como efetiva quando comparada aos enxertos,
ainda que necessite de maior tempo de cicatrizacdo.?* Sua
indicacdo é adequada para areas sujeitas a maior pressao,
uma vez que o trauma inerente a esses locais tende a com-
prometer a viabilidade de enxertos e retalhos.* Também
podemos citar 6timos resultados cosméticos, uma vez que
nao evoluem com enegrecimento, facilitando muito o segui-
mento desses pacientes. Ainda, por nao requerer coleta de
area doadora, a CSl nao deixa cicatrizes adicionais, ao passo
que enxertos e retalhos o fazem."? Como desvantagem, a
CSI requer maior tempo de recuperacdo com mais visitas
médicas.

Jung et al.? evidenciaram que a CSI mostrou melhores
resultados nas variantes analisadas, como infeccdes, seroma
e necrose, se comparados aos pacientes submetidos a repa-
ros com enxertos.” Em nossa experiéncia, a CSI tem sido
método pratico, de baixo custo e improvavel de apresentar
complicacoes infecciosas.

Nesta carta, apresentamos dois exemplos de abordagens
cirurgicas possiveis no manejo do MA, evidenciando que,
apesar de apresentar recuperacao mais longa, a CSI confere
minima morbidade, baixa taxa de complicacdes, evo-
luindo com excelentes resultados’ tanto cosméticos quanto
funcionais.! A observacdo de boas evolucdes motivou esse
relato e a iniciativa de realizar um estudo prospectivo com
mais casos demonstrando nossos achados. Assim, ressalta-
-se que a abordagem por CSI deve ser considerada como
ferramenta pelos cirurgides no tratamento cirirgico do MA.
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Multiplos fibroepiteliomas
de Pinkus apos radioterapia™ **

Prezado Editor,

O fibroepitelioma de Pinkus (FEP) ou carcinoma basocelu-
lar fibroepitelial é neoplasia cutanea rara, apresentando

* Como citar este artigo: Badar6 BA, Diniz LM, Negris Neto E, Lucas
EA. Multiple Fibroepitheliomas of Pinkus after radiotherapy. An Bras
Dermatol. 2019;94:633-5.

*¥ Trabalho realizado no Hospital Universitario Cassiano Anténio
Moraes, Universidade Federal do Espirito Santo, Vitoria, ES, Brasil.

frequéncia entre 0,2% e 1,4% de uma série de carcinoma
basocelular.”? Sua etiopatogenia € controversa, considerada
por alguns autores como variante do carcinoma basocelu-
lar (CBC) e, por outros, variante do tricoblastoma.? Mas ha
estudos sugerindo influéncia marcante da exposicao prévia
a radioterapia.”* A partir da suspeicao clinica, o histopa-
tolégico peculiar e inconfundivel confirma o diagnéstico.?
Descreve-se caso de homem apresentando lesdes cutaneas
neoplasicas restritas ao local de radioterapia prévia na coxa
esquerda para tumor 06sseo.

Homem de 69 anos de idade, branco, com historia de
tumor o6sseo no fémur esquerdo aos 17 anos de idade,
com necessidade de intervencao cirlirgica e radioterapia
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Figura 1 Presenca de papulas eritematosas, com brilho
perlaceo e placas, pouco elevadas, eritematoacastanhadas
adjacentes a cicatriz cirGrgica na coxa esquerda - visdao ante-
rolateral.

Figura 2

Proliferacao epitelial infiltrando a derme, com anas-
tomoses em aspecto cordonal, acompanhado de desmoplasia
circunjacente (hematoxilina & eosina, x4).

adjuvante. Apds anos, notou o aparecimento de papu-
las eritematoacastanhadas, assintomaticas, de evolucao
lenta, restritas a pele adjacente a cicatriz cirurgica,
na area previamente irradiada. Em 2016, buscou atendi-
mento dermatoldgico, quando foi evidenciada uma placa
discretamente elevada, eritematosa, com borda inferior
pigmentada, de brilho perlaceo, localizada na face lateral
superior da coxa esquerda, e algumas papulas eritematosas,
com brilho perlaceo, localizadas proximo a cicatriz cirdr-
gica (fig. 1). O estudo histopatoldgico da placa excisada da
regiao superior da coxa esquerda evidenciou neoplasia de
células basaloides infiltrando a derme, com anastomoses em
aspecto cordonal, acompanhado de desmoplasia circunja-
cente, compativel com FEP (fig. 2). Todas as demais lesoes
na area irradiada foram excisadas e submetidas ao histopa-
tologico, mantendo-se o diagnostico de FEP, com mdltiplas
lesdes.

O FEP acomete areas nao fotoexpostas,’? comumente
a regido inguinal e lombossacra; apresenta incidéncia
entre 40 e 60 anos de idade," predominio discreto em
mulheres (54%).> Clinicamente, caracteriza-se por lesdes
Unicas ou multiplas, como papula ou placa, normocro-
mica/acastanhada, cupuliforme ou séssil."? O caso relatado
diverge no sexo (homem); no entanto, assemelha-se pela
localizacdo (area nao fotoexposta), idade (69 anos) e
manifestacdo clinica (multiplas placas discretamente ele-
vadas e papulas eritematoacastanhadas).

A etiopatogenia é controversa; alguns autores classificam
o FEP como variante do CBC, e outros do tricoblastoma.’ >
Em revisao de literatura, as evidéncias permanecem numa
linha ténue de dificil classificacdo, em alguns aspec-
tos favorecendo o CBC e, em outros, o tricoblastoma.?
Argumenta-se, no entanto, que ha associacdo do FEP
com antecedente de exposicdo a radioterapia,’® como
no caso relatado, no qual as lesdes neoplasicas do paci-
ente restringiam-se a regidao previamente irradiada. Em
revisao de literatura foram encontrados quatro artigos refe-
rindo a associacdao do FEP com area de pele previamente
irradiada.’*>

O exame histopatologico mostra-se fundamental para
o diagnostico, e é descrito como peculiar e inconfun-
divel, evidenciando filamentos anastomosados finos de
células basaloides, cercados por estroma abundante que
formam uma borda uniforme com a derme subjacente,
assemelhando-se a favo de mel,"? caracteristicas encontra-
das no caso relatado.

A evolucado do FEP é lenta, apresentando baixa agres-
sividade local e pouco risco de metastase.”? A excisdo da
lesdo é recomendada e quase sempre curativa, pois os tra-
tamentos topicos sao ineficazes.! O paciente deve manter o
seguimento dermatoldgico para diagndstico precoce e tra-
tamento adequado de novas lesoes.

No caso apresentado, o paciente excisou multiplas lesoes
de FEP e se mantém em acompanhamento regular no servico
de dermatologia.

Relata-se este caso para enfatizar a possibilidade de
outras etiologias dos carcinomas basocelulares, como a radi-
oterapia cutanea prévia.
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