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Resumo Hemangioma capilar lobular ou granuloma piogénico é uma proliferacdo vascular
benigna da pele ou mucosa. A maioria dos pacientes apresenta lesao Unica. Clinicamente,
manifesta-se como tumoracdo eritematosa, friavel e de crescimento rapido. Relata-se um caso
com apresentacao exuberante em paciente com espondilite anquilosante, em uso de adalimu-
mabe. Fatores desencadeantes do granuloma piogénico nao sao bem conhecidos. Podem involuir
espontaneamente, porém a maioria requer tratamento.

© 2019 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Este € um
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Introducao

- Hemangioma capilar lobular, também chamado de granu-
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loma piogénico, é um tumor vascular benigno comum da
pele e das membranas mucosas. Clinicamente, costuma
manifestar-se como lesao Unica e de crescimento exofitico,
pode ser pedunculado ou séssil, com superficie lobulada ou
lisa.! Pode ocorrer em qualquer idade, embora seja mais
comum em crian¢as e adultos jovens. Os locais acometidos
com maior frequéncia sdo a gengiva, os labios, a mucosa
nasal, a face e os dedos.'?

2666-2752/© 2019 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Este € um artigo Open Access sob uma

licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).


https://doi.org/10.1016/j.abdp.2019.02.004
http://www.abd.org
https://orcid.org/0000-0002-3259-059X
https://orcid.org/0000-0003-0072-5856
https://orcid.org/0000-0002-1009-136X
https://orcid.org/0000-0002-5947-3713
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.1016/j.abd.2019.02.004
mailto:thadeumed@gmail.com
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

752

Silva TS et al.

Relato de caso

Relatamos um paciente do sexo masculino, 45 anos, portador
de espondilite anquilosante, em uso de adalimumabe havia
cinco anos. Ha quatro meses, notou papula eritematosa em
antebraco direito, que evoluiu com tumoracado vegetante,
de crescimento rapido, friavel, de coloragcao vermelha, com
cerca de 4,5 cm de diametro (figs. 1 e 2). Queixava-se de dor
e episadios de sangramento espontaneo. Foi feita a exérese
da lesdo. Exame histopatoldgico mostrou nodulo ulcerado.
Na derme superficial, havia proliferacao de pequenos vasos e
intenso infiltrado inflamatorio de neutrofilos com deposicao
de fibrila, além de células gigantes de corpo estranho que
fagocitavam material exdgeno refringente. Na derme pro-
funda, proliferacao de vasos capilares dilatados em meio
a infiltrado inflamatorio plasmocitario e histiocitario, com-
pativel com hemangioma capilar lobular (figs. 3 e 4). O
paciente mantém o uso de adalimumabe sem surgimento
de novas lesoes.

Figura 1 Nodulo eritematoso exofitico, 4,5 cm no maior dia-
metro, no antebraco esquerdo.

Figura 2 Tumoracdo pedunculada.

Figura 3  Aspecto geral da histopatologia: proliferacao de
pequenos vasos (Hematoxilina & eosina, 40x).

Figura4 Histologia: intenso infiltrado inflamatorio de neutro-
filos com deposicao de fibrila (Hematoxilina & eosina, 100x).

Discussao

Os fatores desencadeantes do hemangioma capilar lobu-
lar nao sao bem conhecidos e, na maioria das vezes, sao
considerados uma resposta vascular reativa hiperprolifera-
tiva a diversos estimulos, embora também possam surgir
em uma pele saudavel."* Fatores considerados predisponen-
tes sdo trauma, infeccdo, doencas inflamatorias da pele,
malformacao vascular, oncogenes virais, gravidez, niveis
aumentados de hormonios sexuais femininos e neoplasias.
0 uso de medicacdes como contraceptivos orais, retinoides,
inibidores do fator de crescimento epidérmico, indinavir
(inibidor da protease) é associado ao surgimento de heman-
gioma capilar lobular.®=® O uso de antagonistas do fator de
necrose tumoral (anti-TNFs) tornou-se pratica comum no
tratamento de diversas doencas inflamatorias.” Ha relato
de caso na literatura que sugere a associacao de granu-
loma piogénico com uso de etanercepte. O desenvolvimento
do hemangioma capilar lobular pode refletir os efeitos de
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fatores angiogénicos, como o fator de crescimento endote-
lial vascular (VEGF), que sao superexpressos nessa lesao. O
TNF-a é capaz de induzir expressao de queratindcitos, que,
por sua vez, regulam positivamente a producao de VEGF.
Relatamos um caso de hemangioma capilar lobular provavel
devido a um medicamento anti-TNF-a.®

Conclusao

A maioria dos casos requer alguma intervencdo terapéu-
tica. A recorréncia local apés a excisao incompleta ou
crioterapia é frequente. Laser ablativo, shaving associado
a eletrocoagulacao ou exérese sao condutas que mostram
bons resultados.
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