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Resumo Algumas alteracbes epidérmicas do sarampo foram descritas, como queratindcitos
apoptoticos, paraqueratose, formacao de células gigantes, inclusdes intranucleares e citoplas-
maticas, disqueratose, espongiose e edema intracelular. Neste caso, os autores relatam pela
primeira vez um caso de sarampo em humano com a presenca de células gigantes multinucleadas
em foliculo piloso e disceratose em acrossiringeo.
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Um menino de 9 anos evoluiu com cefaleia e febre. Apos
sete dias, iniciou quadro de tosse, um episodio de hemop-
tise, coriza e conjuntivite, seguido de um exantema que se
iniciou na fronte com progressao cefalocaudal. Nao apresen-
tava comorbidades ou histéria de doenga familiar.
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O exantema se distribuiu em direcao cefalocaudal, com
surgimento de lesdes maculopapulares pruriginosas, algu-
mas placas confluentes, mais intensas em face e no tronco.
No exame fisico foi observada macula hipocromica, com halo
eritematoso difuso, anterior ao aparecimento de erupcao
cutanea na mucosa bucal, o sinal de Koplik (fig. 1), além de
papulas eritematosas e hiperemia conjuntival. O paciente
nao havia completado o esquema vacinal contra o sarampo.
Uma biodpsia foi feita na regido dorsal trés dias apos o inicio
do exantema a fim de corroborar o diagnostico clinico.

Achados histopatoloégicos

A bidpsia da pele mostrou hiperqueratose, espongiose leve,
disqueratose, paraceratose focal e queratinocitos apopto-
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Figura 1
eritema.

Sinal de Koplick: papula esbranquicada rodeada por

Figura 2 Disqueratose e células gigantes multinucleadas em
epitélio folicular (Hematoxilina & eosina, 400x).

ticos. Em epitélios foliculares, observaram-se disqueratose
e células gigantes multinucleadas (fig. 2). As alteracdes
disqueratoticas também comprometeram o acrossiringeo
(fig. 3).

Discussao

Torres, em 1952," descreveu em uma série de casos as
alteracoes histopatoldgicas em uma bidpsia de pele por
sarampo de acordo com o tempo da bidpsia. Dez horas
apds a erupcao, as alteracdes restringiram-se a epiderme,
com espongiose e caridlise. A necrose hialina das células
epidérmicas, isoladamente ou em grupos, representa a
principal alteracdo na erupcao do sarampo. Em lesdes
biopsiadas ap6s 12 horas, Torres descreveu a formacao de
pequenas vesiculas com queratindcitos necroticos e algumas
células polimorfonucleares. Nesse momento, foram des-
critas células gigantes epiteliais multinucleadas no estrato
espinhoso. A infiltracao perivascular por células mononu-
cleares ocorre 12 horas apo6s a erupcdo. Foram descritos
ainda edema na derme papilar e infiltraces perivasculares
na derme reticular por grandes células mononucleares,
algumas delas com pequenos granulos irregulares profunda-
mente corados, chamadas células Mallory-Medlar-Lipschiitz.

Figura 3
geo (Hematoxilina & eosina, 400x).

Disqueratose e espongiose moderada em acrossirin-

Os achados mais comuns sao paraqueratose, formacao de
células gigantes, inclusoes intranucleares e citoplasmaticas,
disqueratose, espongiose e edema intracelular."? Também
pode ser descrito um infiltrado inflamatério de células
mononucleares com eosinofilos e capilares com trombos de
fibrina.> O exame de microscopia eletrdnica pdde mostrar
particulas de capsideos dentro do reticulo endoplasmatico
e vesiculas secretoras que mediam aproximadamente 40-
60 nm de didmetro,? agregados de microtubulos dentro dos
nucleos e no citoplasma de células gigantes sinciciais, em
lesbes epiteliais epidérmicas e orais.?

Ewing* descreveu alguns achados nos foliculos pilosos do
sarampo, como vacuolos hidropicos na epiderme, edema
e aumento de células arredondadas da derme; edema e
varios graus de degeneracéo das células do foliculo piloso. As
formacgoes das vesiculas ocorrem em conexao com mudancas
similares nas glandulas sebaceas e foliculos pilosos, sao
quase sempre extensivamente afetadas.

Células gigantes epiteliais nos foliculos pilosos foram des-
critas, em nosso conhecimento, apenas por Hall et al.> em
bidpsias de pele de macacos Rhesus com rash do sarampo,
sem outra documentacao em humanos. Trata-se do primeiro
relato que descreve as células gigantes caracteristicas do
sarampo em foliculos pilosos e alteracdes disqueratoticas
no acrossiringeo.
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