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Arranjo em ‘‘colar de pérolas’’
na dermatoscopia de uma papula
localizada na regido toracica™ "™

Prezado Editor,

Mulher, 49 anos, veio para consulta com histérico de papula
assintomatica em forma de clpula vermelha na regiao tora-
cica esquerda ha trés anos. A lesao aumentou lentamente
(fig. 1). A paciente ndo apresentava historico médico ou
familiar relevante. A dermatoscopia mostrou vasos glome-
rulares e puntiformes com arranjo em ‘‘colar de pérolas’’ e
um colarete de escamas ao redor (fig. 2). A bidpsia excisional
da lesao e o exame histopatologico evidenciaram hiper-
plasia epidérmica psoriasiforme nitidamente demarcada,
composta por ceratindcitos claros ligeiramente aumenta-
dos e células basais com citoplasma de coloracao palida,
vasos sanguineos dilatados nas papilas dérmicas e infiltrado
inflamatoério perivascular (fig. 3). Foi feito o diagnostico de
acantoma de células claras (ACC), sem recorréncia quatro
meses apos a excisao.

0 ACC, também conhecido como acantoma de Degos,
é uma entidade clinica rara descrita pela primeira vez
por Degos em 1962." Sua etiologia ainda ndo ¢ clara-
mente conhecida. E tradicionalmente considerado uma
forma benigna de neoplasia epidérmica. Por outro lado,
especula-se que o ACC possa ser uma dermatose inflama-
toria reacional ou uma forma localizada de psoriase.”? O
ACC geralmente surge nas extremidades inferiores, carac-
terizado por uma Unica papula ou nodulo assintomatico,
marrom-avermelhado, em forma de clpula, frequente-
mente coberto por um delicado colarete de escamas. Além
disso, tipos gigantes, pedunculados, multiplos, cisticos e
pigmentados podem ser observados. As caracteristicas histo-
patologicas incluem uma area bem demarcada de acantose
psoriasiforme com queratindcitos e citoplasma de coloracéo
palida, edema intercelular, microabcessos paraqueratoticos
e derme papilar edemaciada, além de capilares e veias
superficiais aumentados. O diagndstico de ACC deve ser dife-
renciado de ceratoses actinicas ou seborreicas, carcinoma
basocelular, carcinoma espinocelular, granuloma piogénico,
hidradenoma de células claras e melanoma amelanoético.

A dermatoscopia, o ACC tem apresentacéo peculiar, que
ajuda a melhorar a precisao do diagnostico, caracterizada
por pontos vermelhos, globulos e vasos glomerulares dispos-
tos em arranjo linear ou serpiginoso, além de um colarete
periférico de escamas.® A caracteristica dermatoscopica
de ‘‘colar de pérolas’’ corresponde a histopatologia do
ACC em cortes transversais, com ilhas epiteliais de tama-
nho uniforme na derme em distribuicao semelhante a um
cordao e varios capilares dilatados.* No entanto, Espinosa
relatou recentemente que a caracteristica dermatoscopica
de arranjo em ‘‘colar de pérolas’’ também ¢é observada na
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Figura 1  Papula isolada no torax.
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Figura 2 Dermatoscopia apresenta vasos glomerulares e pon-
tilhados com arranjo em ‘‘colar de pérolas’’ e um colarete de
escamas ao redor.
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Figura 3 Exame histopatoldgico evidencia hiperplasia epi-
dérmica psoriasiforme nitidamente demarcada, composta por
queratindcitos claros e células basais com citoplasma de
coloracao palida, vasos sanguineos dilatados nas papilas dérmi-
cas e infiltrado inflamatdrio perivascular misto. (Hematoxilina
& eosina, 40x).

ceratose seborreica e na ceratose liquenoide; esse autor
sugeriu que outros tumores epidérmicos, especialmente
aqueles com padrao histopatoldgico semelhante, também
possam mostrar esse padrdo dermatoscopico.® Portanto, a
biopsia ainda ndo pode ser descartada para confirmar o diag-
nostico de ACC.
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Condrodermatite nodular cronica da
hélice em paciente pediatrico™ **

Updates

Prezado Editor,

Um menino chinés de 9 anos apresentou historia de multiplos
nodulos que afetavam a ante-hélice direita por dois meses.
Os nodulos aumentaram gradualmente e eram levemente
dolorosos. O paciente era saudavel. Nao foram observados
fatores locais e lesdes cutaneas prévias e o paciente nao
apresentava historico de lesées no local. O historico médico
e familiar nao foi significativo. No exame fisico, foram obser-
vados quatro nodulos cor da pele de 4 a 5mm de diametro
na ante-hélice direita em um arranjo de colar de pérolas
(fig. 1). Um dos nodulos foi excisado e o exame anato-
mopatoldgico evidenciou hiperplasia epidérmica irregular,
edema de células endoteliais nos vasos dérmicos e estenose
vascular com infiltracao linfocitica perivascular moderada,
além de fibrose laminada e reacado granulomatosa de célu-
las epitelioides e linfocitos (fig. 2). Os exames de sangue,
inclusive hemograma completo, indice de coagulacado san-
guinea, funcdo hepatica e renal e anticorpos antinucleares,
foram normais. Foi feito o diagndstico de condrodermatite
nodular cronica da hélice (CNCH) e iniciou-se tratamento

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2019.06.014
* Como citar este artigo: Zhang L-W, Li L, Li C-H, Wang W-J. Pedia-
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*¥ Trabalho realizado no Departamento de Dermatovenereologia,
Segundo Hospital Popular de Chengdu, Chengdu, Sichuan, China.

com acolchoamento protetor ao redor da porcao da orelha
externa e creme topico de halometasona a 0,5%. Apos dois
meses de tratamento, observou-se reducao dos noédulos e
desaparecimento do quadro doloroso.

A CNCH é caracterizada por um nédulo eritematoso dolo-
roso benigno com uma crosta central, em continuidade com
a cartilagem da hélice ou da ante-hélice na porcao externa
da orelha. As lesdes sao mais comuns no lado direito do que
no lado esquerdo. Em pacientes do sexo masculino, a CNCH

Figura1 Quatro nodulos cor de pele na anti-hélice direita em
um arranjo de colar de pérolas.
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