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Resumo Os autores apresentam o caso de um homem HIV negativo com papulas eritemato-
violaceas penianas assintomaticas, associadas com papulas similares levemente verrucosas no
espaco interdigital do pé direito. A bidpsia de uma lesao peniana confirmou sarcoma de Kaposi.
N&o foram encontradas causas de imunossupressao. Sarcoma de Kaposi com lesdes penianas é
raro em individuos HIV negativos, mas deve ser considerado no diagnostico diferencial e um
seguimento cuidadoso é recomendado.

© 2020 Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. em nome de Sociedade Brasileira de Dermatologia.
Este € um artigo Open Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/
by/4.0/).

Relato do caso vativos. O paciente havia sido tratado adequadamente para
sifilis cinco anos antes e nao apresentava outros problemas

Um homem heterossexual branco de meia-idade de origem  de saude significativos.

italiana foi visto em consultério de dermatologia com lesées O exame fisico revelou papulas eritematoviolaceas na
assintomaticas no pénis e sem sintomas gerais. Ele refe- ~ coroa daglande na face ventral do pénis (fig. 1). Um exame
ra ter parceira sexual regular por varios anos, assim como  geral da pele revelou lesdes semelhantes no primeiro espaco
parceiras ocasionais, com quem fazia uso regular de preser-  interdigital do pé direito, uma dessas ligeiramente verru-

cosa (fig. 2). O estudo histopatoldgico de uma das lesdes
penianas revelou proliferacao fusocelular com vasos alonga-
dos e ramificados, hemorragias, mitoses frequentes e poucas
DOI referente ao artigo: atipias (fig. 3).
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Figura 1 Papulas eritematoviolaceas na coroa da glande na
face ventral do pénis.

Qual o seu diagnostico?

a) Molusco contagioso
b) Verrugas genitais

c) Sarcoma de Kaposi
d) Granuloma piogénico

No maior detalhe podem-se ver lacunas com hema-
cias extravasadas, poucas células atipicas e varias células
mitoticas (fig. 3). O estudo imuno-histoquimico detectou
positividade nuclear para anticorpos contra o virus associado
ao sarcoma de Kaposi (fig. 3, detalhe). Contrariando expec-
tativas clinicas, os testes de Elisa de quarta geracao foram
negativos em duas ocasides, com intervalo de dois meses.
Para melhor excluir a infeccao pelo HIV, a carga viral foi
medida por um teste de PCR, revelando também um resul-
tado negativo. A sorologia para hepatites B e C foi negativa,
o FTA-Abs foi positivo e o VDRL foi nao reagente. A tomogra-
fia computadorizada do torax e do abdome nao identificou
lesbes. Sessoes de crioterapia foram feitas sem sucesso. As
lesoes foram excisadas cirurgicamente com recorréncia de
uma pequena lesdao apos oito meses de acompanhamento.

Figura 2 Papula violacea com superficie levemente verru-

Ccosa.

Figura 3 O estudo histopatolégico do fragmento revelou
proliferacao fusocelular com vasos alongados e ramificados,
hemorragias, mitoses frequentes e poucas atipias. Com maior
detalhe, sao vistas lacunas com hemacias extravasadas, poucas
células atipicas, mas varias células mitéticas. O estudo imuno-
-histoquimico em maior detalhe.

Como nenhuma manifestacao adicional foi observada, nova
excisao foi feita e foi recomendado seguimento rigoroso.

Discussao

O sarcoma de Kaposi (SK) é uma neoplasia de células fusi-
formes descrita em 1872 por Moritz Kaposi. E uma doenca
rara que ocorre tipicamente em homens com mais de 60
anos, especialmente de origem mediterranica e/ou judaica.
Comumente aparece nos membros inferiores, nos quais per-
manece com carater indolente. Metastases e casos fatais
raramente sao relatados.’ Trés outras formas sdo descritas:
a forma endémica agressiva é encontrada na Africa e foi
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primeiramente descrita em 1914; a forma iatrogénica afeta
individuos transplantados - principalmente de 6rgaos soli-
dos e pacientes imunossuprimidos -, especialmente aqueles
que usam corticosteroides por longos periodos; e a forma
relacionada a Aids (forma epidémica), identificada entre
homens que fazem sexo com homens no inicio dos anos
1980.2 Em 1990, por meio de avaliacdes de informacdes
epidemiologicas, inferiu-se que o agente etiolégico do SK
seria um virus sexualmente transmissivel. Esse fato foi con-
firmado em 1994 por Chang et al.> Essa forma da doenca tem
um curso variavel, mas pode ser muito agressiva, levando a
disseminacao e a morte. Lesdes nos Orgaos genitais e/ou
na cavidade oral sao usualmente identificadas como uma
manifestacao inicial da Aids. O uso da terapia antirretrovi-
ral reduziu sua incidéncia global e frequentemente reverte
o curso do SK.*

O virus associado ao sarcoma de Kaposi € um gama-
-herpesvirus (HHV-8). A infeccao é considerada necessaria,
mas nao suficiente, para o desenvolvimento do SK. Sua
transmissdo pela saliva ou em outros fluidos corporais é
acompanhada por um periodo imprevisivel de laténcia, que
¢é semelhante aos outros herpesvirus.” Em regiées endémi-
cas, como na Africa, mais de 80% dos adolescentes podem
apresentar anticorpos ao virus. Na populacao geral do norte
da Europa e nos EUA, sua soroprevaléncia é inferior a 5%; no
entanto, em homens homossexuais ou bissexuais foi descrita
uma soroprevaléncia de até 25%. Em pessoas com imunidade
normal, sua presenca raramente leva ao SK.

Lesdes penianas de SK em individuos HIV negativos hete-
rossexuais sdo raras, o que torna este caso merecedor de
discussao. Poucos casos de SK do pénis entre pacientes sem
infeccdo pelo HIV foram publicados.® Nossa crenca inicial
era de que o paciente apresentado tinha uma infeccao de
outra forma assintomatica, situacdo que foi excluida apds
investigacao laboratorial. Apesar da necessidade de um alto
nivel de suspeita em relacdo a infeccao por HIV ao se
observarem pacientes com lesdes penianas do SK, exige-se
cuidadoso aconselhamento pré-teste para evitar conclusdes
precipitadas sobre o diagnostico de infec¢ao por HIV e suas
consequéncias emocionais.
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