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Resumo A leishmaniose cutanea é caracterizada por Ulceras de bordas elevadas e fundo gra-
nuloso, preferencialmente nos membros inferiores. Relatamos o caso de um paciente do sexo
masculino com ulceragdo na regiao plantar esquerda. O diagnodstico foi confirmado por meio
de PCR positivo para Leishmania braziliensis e presenca de amastigotas de Leishmania sp. no
exame histopatologico. Apos tratamento com glucantime, o paciente evoluiu com cicatrizacao
total. A localizacdo incomum da ulceracao chama atengao para apresentacdes atipicas da leish-
maniose e para a importancia dos exames histopatologico e PCR, que possibilitaram diagndstico

e tratamento adequados.
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Introducao

No Brasil, a leishmaniose tegumentar americana (LTA) é
doenca endémica, negligenciada e importante, e seu prin-
cipal agente é Leishmania braziliensis. A LTA se caracteriza
por diversas manifestagcdes clinicas com comprometimento
mucocutaneo, além de formas disseminadas e atipicas.’?
A patogénese da doenca resulta da interacao entre o poli-
morfismo genético do parasita, a resposta imunologica do
hospedeiro e as condicdes ambientais, e tem como con-
sequéncia as diferentes formas clinicas apresentadas.’’

A leishmaniose cutanea (LC) é a apresentagao clinica
mais prevalente, caracterizada por uma ou mais Ulceras
arredondadas, de fundo granuloso e bordas emolduradas,
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Figura 1 Ulcera de bordas elevadas na regido plantar

esquerda.

localizada principalmente em partes expostas do tegumento
que corresponde ao sitio de inoculacdo do inseto vetor.'
A presenca de lesdes em areas corpdreas menos acessiveis
(como couro cabeludo, regiao genital ou localizacao pal-
moplantar) configura uma manifestacao atipica da doenca.?
Ulceras plantares na auséncia de doenca disseminada na LTA
sao extremamente incomuns, e devem ser diferenciadas de
outras etiologias incluindo hanseniase e mal perfurante asso-
ciado a diabetes - &, portanto, um diagndstico diferencial
importante em areas endémicas de leishmaniose.*”

Relato do caso

Paciente do sexo masculino, 21 anos de idade, atendido em
centro de referéncia para leishmaniose de Corte de Pedra
(BA, Brasil). Previamente higido, sem relato de doencas cro-
nicas ou historia prévia de manifestacoes cutaneas ulceradas
suspeitas de leishmaniose. Observou aparecimento sUbito
de lesao papulosa e exulcerada na regidao axilar com cerca
de 35 dias de evolucao. Concomitantemente, apresentou
lesao ulcerada de bordas pouco elevadas na regiao plantar
esquerda associada a febre e mialgia. Evoluiu posterior-
mente com formacao de duas erosdes na regiao inguinal e
glUtea esquerda 20 dias apos o inicio das manifestacdes, com
linfadenopatia na regido inguinal esquerda. Exame fisico evi-
denciou Ulcera arredondada e de fundo granuloso na regiao
plantar do pé esquerdo com dimensées de 11 x 15 mm (fig. 1)
e trés papulas exulceradas na axila, regido glutea e ingui-
nal esquerdas. A biopsia da borda da Ulcera plantar mostrou
PCR positivo para L. braziliensis, e a analise histopatologica
evidenciou formas amastigotas de L. braziliensis (fig. 2). Ins-
tituido tratamento com antimoniato de meglumina durante
30 dias; o paciente evoluiu com regressao completa das
lesdes cutaneas e cicatrizacao total da Ulcera plantar.

7

Figura 2 Anatomopatologico de Ulcera plantar evidenciando
infiltrado na derme e formas amastigotas de Leishmania brazi-
liensis no interior de macrofagos (seta) (Hematoxilina & eosina,
100 x ).

Conclusao

A LC apresenta-se classicamente como Ulcera arredondada
de bordas emolduradas e fundo granuloso, localizada prin-
cipalmente em regides expostas, que correspondem ao sitio
de inoculacao do parasita pelo inseto vetor. Ulceracao na
regidao plantar é caracterizada como manifestacao atipica
de LC, com poucos relatos descritos na literatura, uma vez
que representa area de pele onde a espessura da camada
cornea e a localizagao de dificil acesso inviabilizam o acesso
e a inoculacao pelo vetor.

Durante a investigacdo do quadro, é importante consi-
derar diagnosticos diferenciais como hanseniase, vasculites
e Ulceras cronicas por insuficiéncias vasculares ou diabe-
tes. Analise histopatoldgica com evidéncia do protozoario
no tecido acometido e PCR confirmatorio sao fundamentais,
nesses casos, para a confirmacao diagnostica e a instituicao
de tratamento curativo adequado.
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