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Dermatoscopia de lesao crostosa: ™ |
desafio diagnéstico e opcao de
técnica para analise™ " *

Prezado Editor,

Paciente do sexo masculino, 52 anos de idade, fototipo
IV, com fotodano importante, queixava-se de lesao dolo-
rosa no térax, com aumento progressivo nos Ultimos seis
meses. Ao exame fisico, apresentava placa eritematosa
medindo 4 x 8cm, com crostas amareladas e bordas viola-
ceas na regiao toracica anterossuperior esquerda (fig. 1).
O exame dermatoscopico foi inconclusivo em razao da
presenca de crostas amareladas inespecificas sobre a lesao
(fig. 2).

Apds uso de compressas Umidas em solucao salina, foi
realizada a retirada cuidadosa das crostas. Para evitar con-
tato com a superficie da lesao, foi realizada dermatoscopia
de luz polarizada que demonstrou a presenca de vasos glo-
merulares, sugestivos de doenca de Bowen (DB) (fig. 3).'
Frente a esse quadro, optou-se pela realizacdo de biopsia
excisional. O exame histopatoldgico confirmou DB.

A dermatoscopia é importante no diagndstico de lesoes
pigmentadas e nao pigmentadas.’ Nas leses ndo pigmen-
tadas, o padrao vascular pode levar ao diagnostico - o que
nao foi possivel no caso relatado em razao da presenca das
crostas.

A dermatoscopia, a presenca de crostas amareladas ja
foi descrita em 78,8% de 146 lesoes de DB avaliadas, mas
nao é especifica e apenas a presenca de crostas nao é
critério suficiente para a realizacado do diagndstico.”® Em
lesdes crostosas, a remocao das crostas pode favorecer
a observacao de outras estruturas dermatoscopicas que
auxiliem no diagnostico, embora deva ser realizada com
cautela para evitar dano ao epitélio.
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Figura 1 Placa descamativa em torax anterossuperior.

Figura 2

Dermatoscopia antes da remocao de crostas.
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CARTA - CASO CLINICO

Figura 3  Dermatoscopia apos remocao de crostas, demons-
trando vasos glomerulares.
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Doenca linfoproliferativa, hidroa
vaciniforme-simile (DLP-HV),

é associada ao virus Epstein-Barr
(EBV)ifr,i‘mﬁr

Prezado Editor,

Este é o caso de uma crianca hispanica de 12 anos de
idade, sexo masculino, com historia de ‘‘nodulos’’ que
apresentavam ulceracdao na face e nos membros inferi-
ores e superiores, e que deixavam mdltiplas cicatrizes,
havia seis anos. O paciente foi atendido em decorréncia de
edema facial ha 20 dias, associado a diminuicdo da acuidade
visual. O oftalmologista relatou necrose do olho esquerdo.
Ao exame fisico, 0 menino apresentava edema periorbital,
erupcoes papulovesiculares na regiao frontal esquerda, que
deixavam cicatrizes varioliformes (fig. 1). Foi realizada biop-
sia de pele, que evidenciou necrose epidérmica, infiltrados

DOI referente ao artigo:

https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.06.023

* Como citar este artigo: Ordofez-Parra J, Mejia Cortes M,
Tamayo-Buendia MM, Infante Gomez AM. Hydroa vacciniforme-like
lymphoproliferative disorder (HV-LPD) is an Epstein-Barr virus (EBV)
associated disease. An Bras Dermatol. 2021;96:388-90.

*¥* Trabalho realizado no Hospital Universitario San Ignacio,
Bogota, Colombia.

linfoides perivasculares e perianexiais atipicos com angio-
centricidade.

A analise imuno-histoquimica evidenciou linfocitos T
citotoxicos (CD3+, CD8+, perforina+, CD56—) com ki67 de
20% e hibridizacao in situ positiva para o virus Epstein-
-Barr (EBER, do inglés Epstein-Barr Encoded Early RNAs)
(figs. 2 e 3). Foi realizada bidpsia da conjuntiva, com
evidéncia de tecido necrético, e o teste de reacdo em
cadeia da polimerase (PCR) foi positivo para virus Epstein-
-Barr (EBV). A carga viral de EBV no sangue foi positiva
(197.929 copias/mL). Considerando todos esses dados,
foi realizado um diagnostico de DLP-HV. As tomogra-
fias computadorizadas mostraram adenopatia cervical e
hepatoesplenomegalia. A biopsia do nodulo cervical e da
medula 6ssea foi negativa para malignidade. O tratamento
adequado com talidomida oral 100 mg/dia foi iniciado,
alcancando resposta clinica.

Casos de DLP-HV nas Américas foram descritos em
criancas do México, Peru e Bolivia."? De acordo com alguns
estudos, o DNA viral esta elevado na maioria dos pacientes,
sugerindo uma infeccdo cronica por EBV e uma susceti-
bilidade genética para defeitos especificos em relacdo a
imunidade para o EBV.>* Clinicamente, eles se manifestam
como erup¢des papulovesiculares, com centros necrdticos,
em areas expostas e ndo expostas ao sol." Lie et al. rela-
tam que 12% dos pacientes apresentam sintomas oculares,
incluindo cérnea nebulosa, edema conjuntival, fotofobia e
lacrimejamento.® Infelizmente, nosso paciente apresentava
comprometimento ocular grave e, que seja de nosso conhe-
cimento, ndo ha relatos anteriores dessa associacdo, por
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