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Figura 3
onicodistrofia em resolucao no halux direito.
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Gheck for
Updates

Lapus vulgar induzido pela vacina
BCG (bacilo Calmette-Guérin)
em crianca de trés anos™**

Prezado Editor,

Uma menina de 3 anos de idade apresentava uma lesao assin-
tomatica na parte superior do braco esquerdo com dois anos
de duragdo. A lesdo comegou como uma papula no local da
cicatriz vacinal contra o bacilo Calmette-Guérin (BCG) com
1 ano de idade, e gradualmente aumentou até o tamanho
atual. Ela nao apresentava sintomas constitucionais e estava

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.07.022
* Como citar este artigo: Parmar NV, AlFalasi A, Almualla A. Bacil-
lus Calmette-Guérin vaccine-induced lupus vulgaris in a 3-year-old
child. An Bras Dermatol. 2021;96:636-8.
*¥ Trabalho realizado no Dermatology Center, Dubai Health Autho-
rity, Dubai, Emirados Arabes Unidos.

bem. Nao havia historia de contato com casos ativos de
tuberculose (TB). Os exames gerais e sistémicos foram nor-
mais. O exame cutaneo revelou placa eritematosa medindo 5
x 4cm, com espessas escamas aderentes e prolongamentos
digitiformes na regido deltoide esquerda (fig. 1). Os diagnds-
ticos clinicos diferenciais considerados foram lipus vulgar
induzido pela vacina BCG, cromoblastomicose, psoriase e
lUpus eritematoso discoide.

Investigacoes hematoldgicas de rotina mostraram ele-
vada velocidade de hemossedimentacao (VHS). A radiografia
de torax foi normal. A sorologia para HIV foi negativa. Uma
bidpsia da pele da placa revelou granulomas nao caseosos de
células epitelioides com uma borda de linfocitos na derme
superior e média (fig. 2). Coloracdes para bacilos alcool-
-acido resistentes e pelo acido periodico de Schiff foram
negativas na biopsia. As culturas da biopsia de pele também
foram negativas para micobactérias e fungos. A deteccao
de DNA do complexo Mycobacterium (M) tuberculosis via
reacdo em cadeia da polimerase (PCR, do inglés polyme-
rase chain reaction) na bidpsia foi negativa. A avaliacdo da
liberacao de interferon gama usando o teste Quantiferon-TB
Gold também foi negativo.
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Figura 1
com escamas espessas aderentes centralmente e prolongamen-
tos digitiformes medindo 5 x 4cm no local da cicatriz da vacina
BCG na regiao deltoide esquerda.

Placa descamativa eritematosa, bem demarcada,
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(A), Reacao granulomatosa na derme superior e

Figura 2
média; (B), granuloma nao caseoso de células epitelioides com
borda linfocitica periférica.

Figura 3

Cicatriz pos-tratamento no local da lesdo.

Com base no local da lesdo, morfologia clinica e presenca
de granulomas de células epitelioides na histopatologia, a
possibilidade de lipus vulgar induzido pela vacina BCG foi
considerada, e a terapia antituberculose empirica foi ini-
ciada. Mycobacterium bovis é inerentemente resistente a
pirazinamida, e o uso de etambutol é evitado em criancas
em razdo dos efeitos colaterais oftalmologicos.! A crianca
recebeu entdao um esquema de tratamento com rifampi-
cina (6 mg/kg/dia) e isoniazida (5mg/kg/dia) na unidade
de Doencas Infecciosas Pediatricas. A lesao cicatrizou com-
pletamente apds dois meses de tratamento (fig. 3). Um
diagnostico final de lipus vulgar induzido pela vacina BCG
foi entao realizado.

A vacina BCG é composta por uma cepa viva atenuada de
M. bovis. E rotineiramente administrada a todos os neonatos
em paises com alta endemia para prevenir as formas mais
graves de infeccdes tuberculosas, como meningoencefalite
e tuberculose miliar em criancas.

As complicagdes cutaneas da vacina BCG no hospedeiro
imunocompetente incluem reacao local comum a vacina e
reacoes incomuns. A reacao local ocorre duas a seis semanas
apods a vacinacao como uma pequena papula que pode libe-
rar material purulento, e aumentar formando uma Ulcera
superficial que deixa uma cicatriz. As complicacbes raras
incluem granuloma de BCG, queloides no local da injecao,
lapus vulgar, escrofuloderma, tuberculides, erupcao fixa por
medicamento e granulomas de BCG, ocorrendo durante o
curso da doenca de Kawasaki.”

O lupus vulgar induzido pela vacina BCG ocorre em cinco
casos por milhdo de vacinacdes.’ E mais comum apés ml-
tiplas vacinacoes e geralmente se manifesta um ano apods
a vacinacdo. O lUpus vulgar é uma forma paucibacilar de
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tuberculose cutanea que ocorre por disseminacao hemato-
génica ou inoculacdo direta. Uma bidpsia de pele é (til para
a confirmacao histopatoldgica do diagnostico. Outros testes
confirmatorios para tuberculose podem ser inconclusivos,
como em nossa paciente. Um alto indice de suspeita é neces-
sario para o diagnostico e o tratamento com medicamentos
anti-tuberculose é valido.
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Efeitos do dupilumabe na ®
neurofibromatose tipo 1 concomitante
com dermatite atopica grave™ " *

Prezado Editor,

Relatamos o caso de uma mulher caucasiana de 30 anos
de idade com neurofibromatose tipo 1 (NF1), que pro-
curou atendimento médico pelo agravamento recente de
forma grave concomitante de dermatite atopica (DA). A
paciente apresentava caracteristicas tipicas de NF1: sardas
axilares e inguinais, manchas cafe-au-lait, multiplos neu-
rofibromas subcutaneos, nodulos de Lisch, alteracbes da
coluna vertebral com escoliose. A DA caracterizava-se por
um padrao generalizado, com acometimento predominante
da face com eczema e ectropio palpebral (fig. 1). O escore
do Eczema Area Severity Index (EASI) foi 30, e o Derma-
tology Life Quality Index (DLQI) foi 25, correspondendo a
uma forma grave da doenca. Em razao da ineficacia dos tra-
tamentos anteriores (esteroides sistémicos e ciclosporina)

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.10.006
* Como citar este artigo: Chello C, Sernicola A, Paolino G, Grieco
T. Effects of dupilumab in type 1 neurofibromatosis coexisting with
severe atopic dermatitis. An Bras Dermatol. 2021;96:638-40.
*¥ Trabalho realizado na Unidade de Dermatologia, Sapienza Uni-
versity of Rome, Roma, Italia.

em obter melhora clinica da dermatite atdpica, a paciente
iniciou terapia com dupilumabe na dosagem padrao apro-
vada de 600 mg por via subcutanea seguida de 300 mg a cada
duas semanas, de acordo com as diretrizes atuais. Quatro
semanas apos o inicio da terapia, observamos melhora dos
sinais e sintomas de DA (EASI 4; fig. 2). Como achado cola-
teral, observamos também redu¢do do tamanho e do edema
dos neurofibromas (fig. 3). Apos 16 semanas, constatamos a
remissao completa da DA e nenhuma progressao da NF1, em
termos de quantidade e tamanho dos neurofibromas, com
melhora geral da qualidade de vida da paciente (DLQI 0).
Apds 18 meses de tratamento, o comprometimento cutaneo
pela NF1 permaneceu estavel.

Nesta paciente, o dupilumabe mostrou-se eficaz tanto no
manejo da DA grave quanto dos neurofibromas, alcancando
a estabilizacdo da doenca em um ano. A possivel efica-
cia desse medicamento na NF1 pode residir na patologia
molecular da neurofibromatose. Fibroblastos e mastdcitos
sao fatores-chave na promocao do crescimento tumoral no
microambiente do neurofibroma, bem como na cicatrizacao
de feridas e na formacdo de cicatrizes.”? Como relatado
anteriormente, a ativacao das vias de IL-4 e IL-13 em fibro-
blastos, mediada pela sinalizacao intracelular de JAK/STAT,
leva a producdo excessiva de colageno, que é responsa-
vel pelo desenvolvimento dos neurofibromas.®> Em relacdo
a NF1, hipotetizamos que o dupilumabe, um anticorpo
monoclonal antireceptor de IL-4, pode inibir o crescimento
de neurofibromas, interferindo na ligacao de IL-4 e IL-13
aos receptores tipo | e tipo Il expressos em mastdcitos e
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