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Resumo Trichosporon asahii é o agente causador da tricosporonose. Pacientes com imunos-
supressao ou neoplasias hematoldgicas apresentam maior risco de infeccdo. O envolvimento da
pele e da mucosa é representado por lesdes papulonodulares de crescimento rapido e ulceras
necroticas. A disseminagao para os 6rgdos internos € letal. O sucesso terapéutico depende da
doenca subjacente. Este relato é o primeiro caso de tricosporonose mucocutanea disseminada
em um paciente com diagnostico post-mortem de sarcoma histiocitico, uma neoplasia hemato-
linfoide rara e agressiva. Infelizmente, o dbito ocorreu apesar do tratamento com anfotericina
B lipossomal e medidas de suporte, mostrando a fatalidade de ambas as doencas.

© 2021 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Este € um
artigo Open Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

Relato do caso

Mulher de etnia indigena de 57 anos de idade, previamente
saudavel, apresentou-se a clinica com histérico de 18 meses
de feridas faciais, dor pleuritica progressiva, dispneia, tosse
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produtiva, perda ponderal, febre e fadiga. No exame fisico,
havia multiplas Ulceras necroticas na regidao bucinadora,
nariz e labio esquerdos (fig. 1). Os linfonodos submaxilares,
cervicais e axilares aparentavam edema. Os resultados
laboratoriais mostraram anemia (4,6g/dL) e elevacao do
DHL (1477 UI/L). As sorologias para HIV 1/2, hepatite B e
C foram negativas. A tomografia computadorizada exibiu
consolidacoes basais e bilaterais e atelectasia, hepatome-
galia e liquido intraperitoneal livre. O esfregaco da Ulcera
facial e a analise histopatolégica mostraram células levedu-
riformes com brotamentos e blastoconidios (fig. 2). Apesar
de receber anfotericina B lipossomal, a paciente apresentou
disseminacao das lesoes para a cavidade oral, sangramento
gastrintestinal inferior e choque misto, evoluindo a ébito 15
dias apos a internacdo. A cultura da Ulcera facial (fig. 3) e
a histopatologia dos linfonodos axilares foram coletados na
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Figura 1  Ulceras faciais extensas e necréticas na bochecha e
mucosa oral.

avaliacao post-mortem. Trichosporon asahii foi identificado
por espectrometria de massa de dessorcao a laser assistida
por matriz com tempo de ionizacdo rapido (MALDI-TOF MS,
Vitek-MS®). A histopatologia do linfonodo axilar mostrou
sarcoma histiocitico (SH), com CD68 e CD163 positivos na
analise imuno-histoquimica.

Figura 2
corados com PAS sao observados na histopatologia.

Discussao

Trichosporon spp. sao fungos comensais e patogénicos,
capazes de evadir a resposta imune e gerar resistén-
cia antimicrobiana por meio da formacao de biofilme, e
por suas caracteristicas metabdlicas e fenotipicas.' Tri-
chosporon asahii afeta a pele, as membranas mucosas
e as visceras internas de pacientes com imunossupres-
sao, neoplasias hematolinfoides ou neutropenia induzida
por quimioterapia.” A tricosporonose mucocutanea dis-
seminada apresenta-se como lesdes papulonodulares que
progridem rapidamente e Ulceras necroticas, semelhantes
a criptococose.?

Suspeita-se de tricosporonose ao observar-se a presenca
de hifas, artroconidios e blastoconidios em um esfregaco
e na histopatologia.® O diagnostico definitivo depende da
identificacao da espécie a partir de colonias em cultura por
métodos cromogénicos ou bioquimicos.?* A MALDI-TOF MS
pode substituir esses processos em breve, fornecendo resul-
tados mais precisos.® OQutras técnicas, como citometria de
fluxo, reacao em cadeia da polimerase e sequenciamento de
genes ainda estao sendo investigados.*

A evidéncia comparativa da terapia antifingica é
limitada. Em uma revisdo sistematica de 203 casos, o
voriconazol apresentou a maior taxa de desfecho favoravel
(73,6%) em pacientes com neoplasias hematologicas, e tam-
bém a melhor atividade in vitro contra o Trichosporon spp.

-

Exames de Ulcera facial. (A), células leveduriformes com brotamentos em esfregaco corado pelo Gram; (B), blastoconidios

Figura 3

Cultura de Ulcera facial. (A), Colonias de Trichosporon spp. mostrando uma aparéncia elevada e cerosa com sulcos

radiais em meio de cultura de Sabouraud. (B), Esfregaco da cultura revelou hifas, blastoconidios e artroconidios com coloragéo azul

de algodao.
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minimas foram mais baixas para os triazois, mais altas para
a anfotericina B e ainda mais altas para as equinocandinas.®
Juntos, esses resultados estao de acordo com as diretrizes de
tratamento, em que o voriconazol é o antifiingico preferido.
No presente caso, anfotericina B lipossomal foi utilizada em
decorréncia da disponibilidade em nossa instituicdo.?*

0 sucesso terapéutico depende do estado da doenca sub-
jacente. Neste caso, a paciente tinha um estado avancado
de SH. Esse cancer raro e agressivo representa 1% de todas as
neoplasias hematolinfoides.” O SH geralmente afeta os lin-
fonodos, mas pode se disseminar rapidamente para varios
orgaos. Na histopatologia, o tumor mostra proliferacao
difusa de células neoplasicas com citoplasma eosinofilico e
nlcleos excéntricos. A analise imuno-histoquimica é posi-
tiva para CD163, CD68 e lisozima. Os marcadores de células
epiteliais, melanociticas, mieloides, Langerhans, B e T sao
negativos. Como nesta paciente, o SH costuma ser um diag-
nostico tardio e tem uma sobrevida estimada de menos de
dois anos.”®

Em conclusao, tricosporonose e SH sao doencas raras e
clinicamente desafiadoras. Uma acao interdisciplinar agil
entre os especialistas em dermatologia, oncologia e doencas
infecciosas é de extrema importancia.
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