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‘‘DerMohscopia’’: utilidade da m
dermatoscopia combinada a cirurgia
micrografica de Mohs no tratamento

do carcinoma basocelular™**

Prezado Editor,

Muitos cirurgides de Mohs utilizam a dermatoscopia para
demarcacao das margens cirrgicas, principalmente para
tumores clinicamente mal delimitados. Nesses casos,
frequentemente os achados dermatoscopicos sao sutis e teo-
ricamente impossiveis de ser lembrados sem documentagao
fotografica. Para possibilitar a correlacdo dos achados der-
matoscopicos e histopatologicos, principalmente quando ha
margem comprometida na histopatologia, foi descrito o
mapeamento dermatoscopico.’

Em razdo da praticidade de captacao de imagens de
alta qualidade com equipamentos portateis, adotamos a
realizacdo do mapeamento dermatoscopico das margens
cirirgicas como parte da cirurgia micrografica de Mohs
(CMM), intitulando o método de DerMohscopia. Embora a
dermatoscopia seja utilizada como um método auxiliar para
avaliacao inicial da margem na CMM ha mais de 10 anos,
os resultados sao divergentes em relacao a sua capacidade
de reduzir o nimero de estagios.””® Os estudos publicados
focaram na comparacao da marcacao da margem dermatos-
copica versus marcacao a olho nu para remog¢ao do tumor.
0 foco principal do presente estudo, entretanto, é ilustrar
como a combinacao da CMM com a dermatoscopia pode ser
usada como ferramenta de aprendizado para o cirurgiao de
Mohs por meio do mapeamento dermatoscopico e de sua
documentacao.

Os casos selecionados exemplificam potenciais utilida-
des da ‘‘DerMohscopia’’ como a correlacao dos achados
dermatoscopicos e histopatolégicos quando as margens
sao positivas, a capacidade de delimitar melhor um
segundo estagio com base nos achados dermatoscopicos pré-
-operatorios, e a contribuicdo ao aprendizado dos critérios
dermatoscopicos classicos e nao classicos dos diferentes sub-
tipos de CBC por meio do mapeamento do debulking.

Tradicionalmente, na CMM a delimitacao do tumor e
as marcacoes de orientacao sao realizadas com caneta da
mesma cor. Para propiciar correlacao precisa entre der-
matoscopia e histopatologia, dois passos adicionais sao
necessarios:

1 Fazer as marcac6es de orientacdo no paciente com cane-
tas coloridas, de cores semelhantes as do espécime
cirargico (fig. 1). Isso permite correlacdo mais rapida e
facil da dermatoscopia com a histopatologia, especial-
mente para tumores que ‘‘nao cabem’’ em uma fotografia
dermatoscopica.

DOI referente ao artigo:

https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.11.012

* Como citar este artigo: Cerci FB, Tolkachjov SN, Werner B.
‘‘DerMohscopy’’: utility of dermoscopy combined with Mohs micro-
graphic surgery for the treatment of basal cell carcinoma. An Bras
Dermatol. 2022;97:250-3.

*¥ Trabalho realizado no Mohs Curitiba, Clinica privada, Curitiba,
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Figura 1
coloridas. (B), Documentacdo fotografica da dermatoscopia
mapeada. (C), Espécime cirlrgico pintado com as mesmas cores
das marcagdes no paciente.

‘‘DerMohscopia’’. (A), Marcacdes de orientacao

2 Documentar a dermatoscopia com a camera fotografica
do celular (fig. 1B).

Em seguida, a CMM ¢é executada conforme técnica
padrao.

A figura 2 demonstra a antecipacdo de possiveis esta-
gios subsequentes a partir da dermatoscopia pré-operatéria.
A documentacao dermatoscopica e a correlagao com a histo-
patologia propiciaram seguranca para remover um segundo
estagio maior que o habitual (7mm em vez do usual 1
a 2 mm), evitando multiplos estagios subsequentes. No
perioperatorio, seria impossivel nova delimitacdo com a
dermatoscopia, pois a compressdao mecanica do anestésico
local, assim como o efeito vasoconstritor da adrenalina,
mascarariam alguns critérios dermatoscopicos do CBC. No
segundo estagio, a resseccao incluiu toda a area pontilhada,
e mesmo assim foi necessario um terceiro estagio (2mm de
margem) para remocao completa do tumor. Essa aborda-
gem conservadora no primeiro estagio pode ser valida em
tumores mal delimitados localizados em areas nobres onde
telangiectasias constitucionais e glandulas sebaceas sao fre-
quentes, como no presente caso.

A figura 3 exemplifica a correlacao dos achados der-
matoscdpicos e histopatologicos quando as margens sao
positivas. O mapeamento dermatoscopico permitiu reanali-
sar a dermatoscopia e correlaciona-la com a histopatologia
nesse CBC mal delimitado na regiao nasal com rinofima.
Areas brancas rosadas sem estrutura s&o um critério ‘‘ndo
classico’” dos CBCs, mas estdo presentes em até 40%
deles.” Em casos de tumores que acometem a regido nasal
com numerosas glandulas sebaceas e muitas telangiec-
tasias, a diferenciacdo entre essas caracteristicas e os
achados dermatoscopicos classicos (telangiectasias arbo-
riformes, por exemplo) torna-se ainda mais desafiadora;
portanto, é fundamental atentar-se para a presenca dos
achados ‘‘ndo classicos’’ como areas brancas rosadas sem
estrutura.

A figura 4 ilustra o mapeamento do debulking. Além
do mapeamento dermatoscdpico para margens, foi reali-
zado mapeamento do debulking para correlacionar critérios
dermatoscopicos do tumor com o subtipo histopatoldgico.
O mapeamento do debulking também permite avaliar se a
marcacao do cirurgido de Mohs nao foi ‘‘além do neces-
sario’’. O processamento do debulking pode, ainda, ser
realizado com cortes horizontais.

250


https://doi.org/
http://www.abd.org
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.abdp.2021.12.003&domain=pdf
https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.11.013
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(21)00306-4/sbref0090
https://orcid.org/0000-0003-0320-5485
https://orcid.org/0000-0002-6973-2395
https://orcid.org/0000-0003-2813-3553
https://orcid.org/0000-0002-9634-1373
https://orcid.org/0000-0002-9562-1517
https://orcid.org/0000-0001-5007-9210
mailto:drsrini@gmail.com
https://doi.org/10.1016/j.abdp.2020.11.006
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.abdp.2021.12.003&domain=pdf
https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.11.012

Anais Brasileiros de Dermatologia 2022;97(2):247-262

Figura 2

Demarcacao pré-operatoria de areas com dermatoscopia suspeita. (A e B), CBC infiltrativo mal delimitado. (C), Margens

do 1° estagio. (D e E), Area suspeita demarcada em pontilhado para remocao posterior caso necessario. (F), Peca cirtrgica corada.
(G e H), CBC nas marcacdes verde e vermelha (Hematoxilina & eosina, 25x). (l), Ferida operatoria final.

Figura 3

Correlacao dos achados dermatoscopicos e histopatolégicos em caso de margens comprometidas. (A), CBC mal delimi-

tado. (B), Mapeamento dermatoscopico. Apos avaliacao cautelosa, a area branca foi incluida na margem do 1° estagio. (C), Margem
do 1° estagio. (D), Margem lateral comprometida (retangulo amarelo) adjacente a marcacao verde (Hematoxilina & eosina, 25x).
(E), A seta amarela indica a area correspondente a margem comprometida na histopatologia; areas brancas rosadas sem estrutura
na dermatoscopia. (F), Ferida operatodria, a seta amarela indica a area removida no 2° estagio.

Na CMM, frequentemente deparamo-nos com tumores
faciais clinicamente mal delimitados, em areas com numero-
sas glandulas sebaceas e muitas telangiectasias e fotodano.
Essas caracteristicas tornam a distincdo entre tumor e pele
saudavel mais desafiadora do que em outras partes do
corpo.®

A dermatoscopia, assim como qualquer exame diag-
nostico, tem uma curva de aprendizado. A DerMohscopia

possibilita a correlacao praticamente imediata da dermatos-
copia com a histopatologia da CMM, e é uma oportunidade
de aprendizado que os cirurgides de Mohs tém para casos
desafiadores. A analise completa das margens torna pos-
sivel confirmar se a marcacdo baseada na dermatoscopia
foi correta, além de propiciar outras oportunidades de
aprendizado conforme exemplificado. Sabemos que a der-
matoscopia ndo substitui a analise histopatoldgica completa
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Figura 4 Mapeamento do debulking. (A), CBC mal delimitado. (B), Dermatoscopia do tumor. (C), Debulking mapeado com cores
semelhantes a dermatoscopia. (D), Cortes verticais do debulking previamente a inclusdo. (E e F), A histopatologia demonstrou
predominantemente CBC infiltrativo na area azul e CBC superficial na area verde (Hematoxilina & eosina, 40x).

das margens cirlrgicas, mas é tradicionalmente uma fer-
ramenta diagnostica.’ Constitui-se em método auxiliar na
demarcacao de CBCs clinicamente mal delimitados, que
frequentemente tém na periferia critérios dermatoscopi-
cos nao classicos, dificeis de observar apenas com inspecao
clinica.™

E importante enfatizar que nao apenas achados derma-
toscopicos devem ser considerados ao demarcar o tumor,
mas também inspecao, palpacao e tracdo da pele adja-
cente ao tumor. Além disso, na dermatoscopia, ndo apenas
a presenca de telangiectasias, mas também seu padrao e
achados dermatoscdpicos associados, sao fundamentais para
delimitacdo tumoral e diferenciacao da pele sadia.”

A desvantagem da ‘‘DerMohscopia’’ é o tempo adicional,
mas que diminui com a pratica. Na opinido dos autores, se
ha tempo disponivel, vale a pena investi-lo para o continuo
aprimoramento dermatoscopico na cirurgia de Mohs, que
pode ser (til ao lidar com CBCs faciais com caracteristicas
histopatoldgicas agressivas e/ou mal delimitados.
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Suplementacao dietética com acidos  ®
gamalinolénico, linoleico e oleico
diminui a expressao de PPAR-gama

e auxilia o derivado tetraciclinico a
reduzir a expressao de NOD2 em
pacientes com acne vulgar™**

Prezado Editor,

Acne vulgar (AV) é uma dermatose imunoinflamatodria de
glandulas sebaceas (GS), epitélio interanexial (El) e foliculos
pilosos (FP); nela, ha sintese lipidicas e expressao citocinica
por interacdo microrganismos-células. Na AV, receptores
Toll-like tipo 2 (TLR2) e 4 (TLR4), nucleotide oligomeriza-
tion domain-like, tipo 1 (NOD1) e 2 (NOD2) e peroxisome
proliferator-activated receptor gamma (PPARG) regulam a
expressao das GS, a diferenciacao celular e o metabolismo
de macronutrientes.’ Os acidos graxos (AG) dietéticos pare-
cem influenciar a AV pelo desequilibrio dos AG 6mega-3 e
-6.2 Nossa hipotese € de que a suplementacdo com acidos
gamalinolénico (AGL), linoleico (AL) e oleico (AO), com ou
sem limeciclina (LM), interfere na expressao de TLR1, TLR2,
NOD1, NOD2 e PPARG na AV.

Conduzimos estudo aberto, prospectivo, randomizado
nao placebo-controlado, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Pontificia Universidade Catélica de Campinas
(PUC-Campinas) (protocolo 387/09) e Faculdade de Medicina
da Universidade de Sao Paulo (FMUSP) (229/10), no Servico
de Dermatologia da PUC-Campinas; Departamento de Der-
matologia da FMUSP; Laboratério de Patologia Experimental
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS); e
Programa de Pés-graduacdo em Ciéncias da Saude do Ins-

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.11.016

* Como citar este artigo: Prati C, Pilar EF, Cartel A, Pitoni
JB, Vasconcellos C, Costa A. Dietary supplementation with
gamma-linolenic, linoleic and oleic acids decreases PPAR-gamma
expression and helps the tetracycline derivative to reduce NOD2
expression in patients with acne vulgaris. An Bras Dermatol.
2022;97:253-7.

** Trabalho realizado no Instituto de Assisténcia Médica ao Servi-
dor PUblico Estadual, Sao Paulo, SP, Brasil; Pontificia Universidade
Catolica de Campinas, Capinas, SP, Brasil; e Hospital de Clinicas
de Porto Alegre, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto
Alegre, RS, Brasil.

tituto de Assisténcia Médica ao Servidor PUblico Estadual
(IAMSPE) de Sao Paulo, resultando nos Doutorados do pri-
meiro e ultimo autores. Houve apoio financeiro do Fundo de
Apoio da Sociedade Brasileira de Dermatologia (Funaderm)
e doacdo de LM (Tetralysal®, 300 mg) e AGL/AL/OL (Tiliv L,
1.000 mg; 480 mg/dia, 1.200 mg/dia e 510 mg/dia, respec-
tivamente, de AGL/AL/OL) por Galderma Brasil Ltda., Sao
Paulo, SP, Brasil, e Arese Pharma Ltda., Valinhos, SP, Brasil,
respectivamente.

Quarenta e cinco pacientes do sexo masculino com acne
papulopustulosa ou cistica, entre 13 e 38 anos, leram,
entenderam, assinaram Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e foram randomizados em trés grupos (1:1:1)
terapéuticos por 90 dias: Grupo 1, LM 300 mg/dia; Grupo 2,
AGL/AL/OL 1.000 mg/dia; ou Grupo 3, Grupo 1+Grupo 2.
Papulas, pustulas e cistos foram contados nas visitas 1, dia 0
(D0); 2, D30; 3, D60; e 4, D90. Fez-se biopsia de lesao papu-
lopustulosa em DO e D90 para analise imuno-histoquimica de
TLR1, TLR2, NOD1, NOD2 e PPARG, avaliados por trés patolo-
gistas pelo seguinte escore de intensidade: inexistente (0),
fraco (1), médio (2) e forte (3).

As médias obtidas antes e depois do tratamento foram
comparadas entre os grupos e lesdes. As variaveis quan-
titativas foram descritas por média e desvio-padrao,
comparando-se aquelas com distribuicdo simétrica por ana-
lise de variancia (ANOVA), seguido de post-hoc de Tukey;
avaliacao intergrupos, com teste de Kruskal-Wallis para
dados nao paramétricos; e intragrupos, com Wilcoxon.
Usou-se estatistica descritiva, com desvio-padrao, valores
minimo e maximo e medianas com nivel de significancia
de 5% (p<0,05) e pacote estatistico IBM SPSS versao 20.

Dos 45 individuos, 36 (80%) terminaram o estudo: 11 do
grupo 1; 13 do grupo 2; e 12 do grupo 3. Nao houve diferenca
estatistica entre os grupos (p=0,626). A relacao de sujeitos
com acne papulopustular e cistica para os grupos 1, 2 e 3 foi
similar, e nao houve diferencas para fototipos (p=0,548) e
tempo de evolucao da doenca (p=0,959) - tabela 1.

Notou-se que houve diminuicdo significativa do nimero
de comeddes e cistos ao longo da pesquisa (p<0,001),
sem diferenca entre os grupos e sem alteracdo em
comeddes e cistos. As pustulas diminuiram significativa-
mente (p<0,001), sem interferéncia do tempo, diferenca
entre os grupos (p=0,049) (tabela 2). Contudo, papulas e
o total de lesdes de AV variaram entre os grupos no estudo
(p=0,049 e p=0,011; interacdo grupo x visita) - tabela
2. Houve diminuicdo de comeddes e pustulas em todos os
grupos e visitas em relacdo a DO, exceto entre as D60 e
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