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Liquen plano anular
p6s-COVID-19: relato de rara
associacao™

Prezado Editor,

Desde o inicio da pandemia do coronavirus (SARS-CoV-2),
foram relatados diversos casos de acometimento extrapul-
monar, incluindo os sistemas cardiovascular, gastrintestinal,
neuroldgico e cutaneo. Grande variedade de manifestacoes
dermatolégicas relacionadas a infeccao por COVID-19 vem
sendo relatada;"? no entanto, relatos de liquen plano (LP)
associado a COVID-19 sdo escassos na literatura.**
Paciente do sexo masculino, 56 anos, queixava-se de
surgimento de lesdes pruriginosas nos membros inferiores
havia seis meses. Referia que as lesbGes surgiram cerca
de uma semana apds inicio dos sintomas de infeccao por
COVID-19, confirmada por RT-PCR. O paciente apresentou
quadro respiratorio leve, sem necessidade de internacao
hospitalar, e fez uso de ivermectina e hidroxicloroquina,
prescritas no servico de origem. Apos a erupgao cutanea, fez
uso de fluconazol oral e cetoconazol topico, sem melhora. O
paciente tinha histérico de infeccao por HIV, com carga viral
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indetectavel havia varios anos, sem outras comorbidades e
com sorologias para sifilis, hepatite B e hepatite C negati-
vas. Em tratamento regular com 3tc, tdf e dtg, sem troca
recente de medicacdes.

Ao exame dermatologico, apresentava lesdes e derma-
toscopia compativeis com LP (figs. 1 e 2). Nao apresentava
lesdes ungueais ou da mucosa oral. Foram realizadas biop-
sias de duas lesoes (fig. 3), confirmando o diagnostico de LP
variante anular em paciente apo6s quadro de infeccao por
COVID-19.

O LP é dermatose imunomediada de causa desconhecida,
que acomete menos de 1% da populacdo, principalmente
adultos de meia-idade, podendo afetar pele, pelos, unhas
e mucosas.” E relatada associacao com hepatite C, outras
infeccdes virais, vacinas e doencas autoimunes, tais como
vitiligo, dermatite herpetiforme e pénfigos.® A forma anu-
lar é considerada variante rara do LP. Apesar de diversas
manifestacoes cutaneas terem sido associadas a COVID-19,
poucos casos de LP pos-COVID-19 foram relatados.>*

Ja foi relatada possivel associacdo entre infeccao pelo
HIV e LP. No presente relato, consideramos que o LP foi
desencadeado pela infeccao por COVID-19, uma vez que
0 paciente ja tinha diagndstico de HIV havia 24 anos,
sem alteracbes nas medicacdes de uso cronico, com sur-
gimento das lesdes liquenoides temporalmente associadas
a COVID-19. A infeccdao pelo SARS-CoV-2 pode estimu-
lar a citotoxicidade por linfocitos TCD8+ e células Th17,
alteracoes que também participam da patogénese do LP
- este pode persistir mesmo apds a resolucdo da infecéo
viral desencadeante.* Ademais, ndo consideramos o LP como
desencadeado pelas medicacoes usadas durante a infeccao
pelo coronavirus, ja que nao identificamos relatos de LP
desencadeado por ivermectina ou hidroxicloroquina em revi-
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Figura1 (A) Lesoes violaceas, de bordas elevadas e centro atrofico, com superficie brilhante e liquenoide nos membros inferiores,
variando entre 0,5 e 2cm. (B) Lesao liquenoide em maior detalhe, evidenciando seu aspecto anular.

Figura 2

Figura 3  Histopatologico de lesdao do membro inferior direito. (A) Epiderme com hiperceratose compacta, paraceratose, hiper-
granulose, acantose leve e irregular, espongiose leve e derme superficial com infiltrado inflamatério liquenoide linfo-histiocitario
perivascular e perianexial em faixa, sem alteracdes na derme profunda (Hematoxilina & eosina, 50x). (B) Maior aumento eviden-
ciando dano vacuolar basal com fenda subepidérmica e raros ceratinocitos apoptoticos (Hematoxilina & eosina, 100x).

sao da literatura e também pela ndo regressdo das lesoes da rara variante anular do LP desencadeado pela infeccao
apos a interrupgao desses farmacos. pelo SARS-CoV-2 foi identificado.**
Relatamos um caso de LP anular com surgimento uma
semana apos infeccdo por COVID-19, sugerindo associacao X .
entre as enfermidades. Ha escassez de relatos de lesses ~ SUporte financeiro
liquenoides associadas a COVID-19 - apenas um outro relato
Nenhum.
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Nodulos cutaneos do sarcoma
epitelioide variante distal™ ™"

Gheck for
Updates

Prezado Editor,

Reportamos o caso de um homem de 43 anos que foi enca-
minhado ao Servico de Dermatologia referindo surgimento
progressivo de nddulos dolorosos supurativos no membro
inferior direito havia seis meses. As lesdes iniciaram apods

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.08.014
* Como citar este artigo: Macuglia VS, Peruzzo J, Geller AB, Bona-
migo RR. Skin nodules of distal-type epithelioid sarcoma. An Bras
Dermatol. 2023;98:412-4.
*¥ Trabalho realizado no Departamento de Dermatologia, Hospital
de Clinicas de Porto Alegre, Porto Alegre, RS, Brasil.

trauma penetrante no pé. O paciente apresentava nédu-
los endurecidos, alguns ulcerados, na face lateral da perna
direita, em distribuicao ascendente (fig. 1). A histopatolo-
gia evidenciou neoplasia maligna infiltrando a pele e o tecido
subcutaneo, células epitelioides com morfologia granuloma-
tosa e area de necrose (fig. 2). As culturas para bactérias,
fungos e micobactérias nao revelaram crescimentos. O
exame imuno-histoquimico apresentou marcadores para INI-
1 e lisozima, focalmente positivo para CD68 e negativos para
EMA, CD34, desmina e S100, compativel com sarcoma epite-
lioide (SE). No estadiamento foi evidenciada linfonodome-
galia inguinal ipsilateral medindo 3,1 x 2,0 cm. O paciente
realizou quimioterapia com doxorrubicina, com controle do
surgimento de novas lesdes e cicatrizacao das lesdes antigas.

O SE é subtipo raro de sarcoma de partes moles com alto
potencial de recorréncia local e de metastases. Afeta pre-
ferencialmente adultos jovens do sexo masculino, e cerca
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