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Dermatite por radiacao
pregressa induzida por
ibuprofeno™ **

Prezado Editor,

Paciente do sexo feminino, de 31 anos, apresentou his-
toria de uma semana de erupgdo cutanea com sensacao
de queimacao, dolorosa e pruriginosa afetando as regides
toracica e axilar esquerdas. Ela havia sido submetida a mas-
tectomia radical modificada e disseccao de linfonodos por
carcinoma ductal de mama havia um ano. A paciente foi
entdo submetida a 24 semanas de quimioterapia com doxor-
rubicina, ciclofosfamida e paclitaxel. Ha dois meses, foi
tratada com radioterapia conformada tridimensional (50 Gy:
25 fracOes por cinco semanas). Eritema leve e descamacao
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Chengdu, Sichuan, China.

com prurido foram observados ao final da radioterapia e
diminuiram com creme de desonida 0,05% apos alguns dias.
Seis dias antes do aparecimento da erupcao atual cutanea,
a paciente havia tomado ibuprofeno por via oral para artral-
gia. As lesdes inflamatorias afetaram as areas anteriormente
tratadas com radiacao e inicialmente manifestaram-se como
areas retangulares bem definidas de eritema, edema e
pequenas papulas, seguidas por bolhas e erosdes (fig. 1). A
dermatoscopia mostrou multiplos circulos marrons ao redor
dos foliculos pilosos, bem como descamacédo (fig. 2). A
histopatologia revelou vesiculacao intraepidérmica, edema
na derme papilar e infiltrado inflamatorio perivascular na
derme superior (fig. 3).

Foi feito o diagndstico de dermatite por radiacdo pre-
gressa (radiation recall dermatitis - RRD) induzida por
ibuprofeno. A paciente apresentou alivio apds uma semana
de tratamento com loratadina oral e creme de halometasona
topico a 0,05%.

RRD é dermatite aguda incomum em regides de radiotera-
pia anterior em resposta a administracao de medicamentos.
Os medicamentos mais comumente implicados sao os anti-
cancerigenos, em particular os citotoxicos, mas outros
farmacos também podem induzir a RRD, incluindo antibioti-
cos, medicamentos antituberculose, nimesulida, fentermina
e sinvastatina.” Chu et al. relataram apenas um caso de
RRD apds o uso de agente tdpico.” A RRD pode ocorrer
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Figura 1  Eritema retangular bem demarcado com edema,
pequenas papulas e erosdes acometendo as regides toracica e
axilar esquerdas.

Figura 2

A dermatoscopia mostrou varios circulos marrons ao
redor dos foliculos pilosos, bem como areas com descamacgao
branca.

a qualquer momento entre dias a anos apds a exposicao
a radiacao. O tempo para desenvolver a reacao pode ser
maior para medicamentos administrados por via oral do
que por via intravenosa.® A RRD é farmaco-especifica para
cada individuo; é impossivel prever quais individuos rea-
girao a quais medicamentos, e a reintroducdo nao causa
reacdo de maneira uniforme.' Varias explicacdes possiveis
para a patogénese da RRD foram propostas, incluindo reacao
de memoria de células-tronco epiteliais sobreviventes,
mutacao induzida por radiacao, dano vascular pos-radiacao
e reacao de hipersensibilidade.?

Figura 3

A histopatologia mostrou vesiculacao intraepi-
dérmica, edema na derme papilar e infiltrado inflamatorio
perivascular na derme superior (Hematoxilina & eosina, 100x).

Na maioria das vezes, a RRD se apresenta como eri-
tema, papulas, edema, vesiculas, descamacdo ou mesmo
ulceracdo.” A area afetada pela doenca corresponde ao
local previamente irradiado, embora ocasionalmente possa
se generalizar. A histopatologia € inespecifica e as vezes se
sobrepde a uma dermatite aguda por radiacao. E importante
observar, entretanto, que as reacoes causadas por radiacao
recall podem afetar tecidos e 6rgaos profundos.’

Que seja de conhecimento dos autores, nao ha relatos de
RRD induzida por ibuprofeno. Este é o segundo caso de RRD
apos o uso de anti-inflamatorio ndo esteroidal - o primeiro
foi induzido por nimesulida.® A dermatoscopia mostra circu-
los marrons ao redor dos foliculos pilosos que se assemelham
ao aspecto dermatoscopico do liquen plano pilar.
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Melanomas sincronicos e )

metacronicos diagnosticados
em estagios precoces em
paciente com sindrome do nevo
displasico™

Prezado Editor,

Paciente de 34 anos, sexo masculino, fototipo Il na
classificacao de Fitzpatrick, com multiplos nevos com carac-
teristicas clinicas de displasicos e com melanoma cutaneo
extensivo superficial com 0,45 mm de profundidade de inva-
sao na regiao lombar, tratado cirurgicamente em 2019. Nao
apresentava historia familiar de melanoma. Foi encami-
nhado para fotodermatoscopia/mapeamento corporal total
(MCT) com inclusao de todas as lesdes pigmentadas. Para
isso, foram realizadas fotos macroscopicas da superficie
cutanea do paciente em posicoes padrao. Para a aquisicao
das fotos, foi utilizada camera fotografica Canon EQS T7i®
com objetiva EF 50 mm (de abertura f/1.4 USM). A camera
foi acoplada ao conjunto de hardware que compdem o
Fotofinder Dermoscope 1000®. As imagens foram geradas
utilizando a Medicam Full HD 1000®, com luz n&o polarizada,
na qual foi utilizado gel de agua na interface entre a pele
e a lente. Todas as lesbes foram analisadas considerando o
método qualitativo de ‘‘analise de padroes’’.

Foram documentadas 645 lesdes melanociticas. Des-
sas, nove apresentavam achados dermatoscopicos com
indicativos para estudo histoldgico adicional. As lesdes
melanociticas suspeitas foram submetidas a excisao e trés
novos melanomas foram diagnosticados: melanoma exten-
sivo superficial com 0,5mm de profundidade de invasao
na regido do hipocondrio direito (fig. 1); melanoma in situ

DOI referente ao artigo:

https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.12.011

* Como citar este artigo: Moreno M, Franciosi ML, Abrahdo-
-Machado LF. Synchronous and metachronous melanomas diagnosed
at early stages in a patient with dysplastic nevus syndrome. An Bras
Dermatol. 2023;98:556-8.

*¥* Trabalho realizado no Curso de Medicina, Universidade Federal
da Fronteira Sul, Chapecd, SC, Brasil.

em flanco esquerdo (fig. 2); e melanoma in situ na perna
esquerda (fig. 3). As outras seis lesdes foram documentadas
como nevos displasicos (displasia acentuada).
Histologicamente, os nevos atipicos demonstraram com-
ponentes de células melanociticas juncionais e dérmicas
(nevos compostos) com desarranjo arquitetural e assime-
tria, além de atipia citologica e fibroplasia subepidérmica.
Nas lesoes diagnosticadas como melanoma in situ (flanco
e perna esquerda), além de atipia citologica mais intensa,

Figura 1

Melanoma extensivo superficial com 0,5 mm de inva-
sao na regidao de hipocondrio direito. (a) Aspecto clinico e
localizacao da lesao (seta). (b) Aspecto dermatoscopico onde
se observam areas de rede pigmentar atipica (seta preta), area
com hipopigmentacao reticulada (seta amarela) e area cen-
tral despigmentada/amorfa com vasos lineares e irregulares em
permeio (seta azul).
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