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Hanseniase n
dimorfo-virchowianacom
infiltracdo linfonodal: a

Dermatologia ajuda a definir

diagnosticos desafiadores™ ™™

Prezado Editor,

Eliminar a hanseniase (MH) é meta global da Organizacao
Mundial da Saide (OMS). Para isso, o combate a doenca no
Brasil é de vital importancia, visto que o pais detém 13% do
nimero absoluto de casos novos da doenca no mundo.'

Identificar precocemente possiveis casos de MH na
comunidade, seja por médicos generalistas, de diferentes
especialidades ou dermatologistas, é essencial para reduzir
a propagacao da moléstia e combater sequelas relacionadas
ao diagnostico tardio. Logo, € imprescindivel investir no trei-
namento diagnodstico da comunidade médica, enfermeiros e
agentes comunitarios de saide.?

E necessario, no entanto, que se tenha em mente que
muitos casos nao seguem a apresentacao classica da doenca,
dificultando seu diagnéstico, o que torna também necessario
o conhecimento de formas cujas manifestacées extrapolem
0 acometimento dos sitios cutaneo e neuroldgico.

Apresentamos um paciente do sexo masculino, de 48
anos, com dor testicular com irradiacao para a regiao ingui-
nal, calafrios, insonia, sudorese noturna e perda ponderal
espontanea de 9 kg em dois meses. Ao exame fisico, apre-
sentava linfonodomegalia inguinal bilateral, com linfonodos
moveis, de aspecto parenquimatoso, de 3cm de diametro,
sem acometimento de outras cadeias linfonodais. No exame
ultrassonografico da regiao inguinal, foram vistos linfonodos
aumentados, com arquiteturas habituais de aspecto rea-
cional, bem como esplenomegalia na ultrassonografia do
abdome. O hemograma evidenciou linfopenia.
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Fez-se a hipotese pela clinica médica de linfoma nao
Hodgkin; foi realizada biopsia de um dos linfonodos, cujo
exame anatomopatologico evidenciou desorganizacao do
estroma linfonodal com acentuado nimero de histidcitos.
Na coloracao por Fite-Faraco, foram observados inume-
ros bacilos alcool-acido resistentes organizados em globias,
firmando-se o diagnédstico de envolvimento ganglionar por
MH (fig. 1).

Quando da interconsulta a Dermatologia, ao exame fisico
observou-se mancha hipocromica infraescapular esquerda,
anestésica ao exame estesiométrico (figs. 2 e 3). Além disso,
toda a area perilesional apresentava aparente infiltracao
cutanea difusa. Havia também espessamento indolor dos
nervos ulnares, bilateralmente, e discreta infiltracao dos
l6bulos da orelha.

Realizou-se biopsia da lesao hipocréomica infraescapular,
considerada lesdo suspeita ao exame fisico, e da regiao
perilesional com discreta infiltracdo. O exame histolo-
gico da area hipocrémica evidenciou infiltrado inflamatdrio
perivascular discreto, negativo para bacilos na coloracao
de Fite-Faraco. Os achados histoldgicos da regidao peri-
lesional infiltrada, no entanto, mostraram presenca de
retificacao epidérmica (faixa de Unna), associada a presenca
de granulomas malformados perineurais na derme, ricos
em histidcitos xantomatosos com inimeros bacilos, confir-
mando o acometimento por Mycobacterium leprae (fig. 4),
de modo que a mancha hipocromica evidenciada e suspeita
para hanseniase era, na realidade, area de pele com menor
comprometimento pelo bacilo quando comparada a area
mais gravemente acometida no exame histopatolégico.

Investigou-se a baciloscopia dos pontos-indice, cujo
indice baciloscopico detectado foi 4,4. Firmado o diagnos-
tico de MH dimorfo-virchowiana, iniciou-se tratamento com
poliquimioterapia multibacilar (PQT-MB).

A MH é doenca considerada ‘‘grande imitadora’’, com
ampla variedade de manifestacdes clinicas, podendo repre-
sentar desafio diagndstico em determinadas situacées.®> Ha
relatos de MH mimetizando doencas como sarcoidose, linfo-
mas cutaneos, infiltrado linfocitico de Jessner e doencas do
tecido conjuntivo.” A grande variabilidade da apresentacao
clinica reflete o espectro imunolégico do hospedeiro em
relacdo a infeccao por M. leprae, podendo apresentar res-
posta imune de padrao Th1 e Th2 em formas clinicas polares
ou ambos os padrées em formas interpolares.®

O envolvimento linfonodal em pacientes hansénicos
pode ocorrer como parte do envolvimento visceral em
pacientes multibacilares. Histologicamente, o sistema

2666-2752/© 2025 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Este € um artigo Open Access sob uma licenca

CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).


https://doi.org/10.1016/j.abdp.2025.03.012
http://www.abd.org
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.abdp.2025.03.012&domain=pdf
https://doi.org/10.1016/j.abd.2024.10.004
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

CARTAS - TROPICAL/INFECTOPARASITARIA

maTAY

AT
\

Nt SotRte F
W3 :;::'Ag‘g'{é{' 3

el S

e
& Padit

PO LA R

Figura 1

Biopsia de linfonodo inguinal. (A) Presenca de infiltrado histiocitico difuso, com desorganizacao do estroma linfonodal e

presenca de linfocitos tipicos (Hematoxilina & eosina, 40 x ). (B) Presenca de inimeros bacilos alcool-acido resistentes, organizados
em globias dentro de histiocitos xantomatosos (Fite-Faraco, 100 x ).

Figura 2

Mancha hipocrémica acometendo a regiao escapular
e infraescapular, estendendo-se até a regidao costal esquerda,
anestésica ao exame estesiométrico. Na periferia da lesao,
observa-se, de maneira discreta, area eritemato-acastanhada
mal delimitada.

Mancha hipocrémica acometendo a regiao escapular
e infraescapular, estendendo-se até a regiao costal esquerda,
anestésica. Na seta amarela é possivel visualizar a area biop-
siada com suspeita de hanseniase. Na seta vermelha é possivel
ver discreta infiltracdo periférica, que também foi biopsiada.

Figura 3

reticulo-endotelial apresenta envolvimento e infiltracao por
M. leprae em padrao espectral, semelhante ao que ocorre
nas lesdes da pele. Na MH virchowiana, ha envolvimento
hepatico em 85% dos casos e esplénico em cerca de 41%,
semelhante ao que ocorre no caso em questdo.®

Ha relatos de casos nos quais linfomas simulam MH
virchowiana, ou até mesmo ha a coexisténcia de ambas
as doencas.*”® Contudo, no caso descrito, a hipotese
de linfoma nado Hodgkin foi descartada pela auséncia de
linfocitose atipica no hemograma, bem como no exame his-
topatoldgico dos linfonodos acometidos.
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Figura 4

/
- L)
P G
s -
o ¢ \_‘} -
A = g S8 S
< A S o,
b BX3
v . 4 -
F7 4 A Sy
LS b Q o B F B i

Biopsia de pele da regido adjacente a mancha hipocromica visualizada nas figuras 2 e 3: a esquerda, presenca de faixa

de Unna e infiltrado granulomatoso mal delimitado, rico em histidcitos xantomatosos (Hematoxilina & eosina, 100 x ); a direita,
presenca de bacilos integros e organizados em globias (Fite-Faraco, 40 x ).

Convém lembrar que aproximadamente 1/3 dos pacien-
tes diagnosticados com MH multibacilar pode apresentar
reacdo hansénica tipo Il (RR2) no momento do diagnos-
tico, o que torna necessario excluir a possibilidade de RR2
com infiltracdo linfonodal nos casos com linfonodomegalia.’
No caso descrito, a auséncia de dor, febre, sintomas neu-
rologicos ou lesoes tipicas de eritema nodoso hansénico
levaram a sugestao de provavel envolvimento linfonodal em
paciente com MH dimorfo-virchowiana. Ademais, o compro-
metimento linfonodal na histopatologia ndo evidencia areas
necroticas ou infiltrado com linfocitos polimorfonucleares,
como se costuma observar em pacientes com reacao han-
sénica linfonodal.'® De fato, quatro meses apds o inicio do
tratamento, o paciente apresentou o surgimento de nddu-
los eritematosos difusamente pelo tegumento e sintomas
neuroldgicos (dor importante a palpacdo dos nervos ulnares
bilateralmente e piora do exame estesiométrico palmoplan-
tar), firmando-se o diagndstico de RR2.

Em conclusao, é imprescindivel o olhar atento do médico
para a possibilidade de acometimento pelo bacilo de Han-
sen em drgaos além da pele e do sistema nervoso periférico.
Ressalte-se, portanto, importancia da quebra da cadeia
de transmissdo, especialmente no diagndstico de pacien-
tes multibacilares, como o do caso descrito que, apods a
definicao diagnostica, foi tratado com PQT-MB.
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