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Esporotricose pioderma
gangrenoso-simile: relato de
trés casos e revisao da
literatura™ "

Prezado Editor,

A esporotricose € micose subcutanea subaguda ou cronica,
causada por fungos termodimorficos do género Sporothrix.’
Embora o diagnostico da forma classica seja relativamente
facil, outras variantes representam desafio diagndstico.
Morfologicamente, pode simular ceratoacantoma, erisipela,
sarcoidose e pioderma gangrenoso (PG). O termo esporo-
tricose pioderma gangrenoso-simile (EPGS) é utilizado para
descrever formas ulcerativas extensas.?”"" Sao relatados trés
casos novos e faz-se a revisao dos ja publicados.

Paciente do sexo feminino, de 48 anos, com ulcera
dolorosa na coxa direita havia trés meses, com aumento
progressivo e lesdes satélites (fig. 1). A paciente era porta-
dora de hepatite autoimune, em tratamento com prednisona
1mg/kg/dia e azatioprina 3 mg/kg/dia havia cinco anos. As
culturas teciduais foram negativas e o exame anatomopa-
tolégico demonstrou paniculite granulomatosa, supurativa
e agressao vascular. Diante da hipotese de PG, a paciente
recebeu pulsoterapia intravenosa com metilprednisolona,
1g/dia por trés dias, sem melhora. Como nao houve res-
posta, nova biopsia foi realizada na borda da mesma lesao,
uma semana apos a pulsoterapia. Estruturas leveduriformes
coradas por PAS (Peridodic Acid Schiff) foram encontradas
no tecido subcutaneo (fig. 2A). Simultaneamente, o gato
de estimacao foi diagnosticado com esporotricose por cul-
tura de secrecao (fig. 2B). Como a paciente apresentava
sindrome hepatorrenal, mesmo sendo imunossuprimida,
optou-se pelo tratamento com iodeto de potassio (2 g/dia).
A paciente evoluiu com cicatrizacdo quase completa em
trés meses de tratamento (fig. 1), quando apresentou
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Figura 1
Ulcera na regido medial da coxa direita com lesdes satélites
em trajeto linfatico. (B) Melhora clinica importante da lesdo
apos trés meses de tratamento com iodeto de potassio.

Esporotricose pioderma gangrenoso-simile. (A)

descompensacdo do quadro hepatico e obito. Embora a
hepatotoxicidade associada ao iodeto de potassio seja rara,
ela pode ocorrer em pacientes com hepatopatias prévias.
Entretanto, a equipe de Gastroenterologia relacionou o des-
fecho a piora da doenca de base.

O segundo paciente, sexo masculino, 49 anos, apre-
sentava Ulcera dolorosa na fossa antecubital direita com
lesdes satélites e linfonodomegalia perilesional de um més
de evolucao (fig. 3A). O paciente era portador de artrite
psoriasica e diabetes mellitus. Estava em tratamento com
infliximabe 3 mg/kg havia quatro anos, sulfassalazina 2 g/dia
havia trés anos, prednisona 20mg/dia havia seis meses.
Diante da suspeita inicial de ectima gangrenoso, iniciou-
-se clindamicina e ciprofloxacino por um més, sem melhora.
Posteriormente, Sporothrix sp. foi isolado no fragmento da
Ulcera enviado para cultura. No exame anatomopatologico,
verificou-se granulomas abscedidos, com pesquisa de fungos
negativa. Itraconazol foi iniciado, porém o paciente evo-
luiu com sindrome hepatorrenal, o que levou a suspensao do
medicamento. Em substituicao, iodeto de potassio (3 g/dia)
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Figura 2
nasal diagnosticada como esporotricose.

E

Figura 3
Ulcera na fossa antecubital direita com lesao satélite. (B)
Cicatrizacdo da lesao ap6s dois meses de tratamento com iodeto
de potassio.

Esporotricose pioderma gangrenoso-simile. (A)

foi administrado por dois meses, com cicatrizacao da Ulcera
(fig. 3B).

O terceiro paciente, sexo masculino, 39 anos, apresen-
tava lesao dolorosa, ulcerada, de aspecto cribriforme, e
papulas e nodulos abscedidos satélites na perna esquerda,
de trés semanas de evolucdo (fig. 4A). Inicialmente, foi
realizado tratamento com amoxicilina associado ao clavula-
nato, clindamicina, vancomicina e cefepima, sem melhora.
Portador de doenca de Crohn, o paciente fazia uso de
metotrexato 20 mg/semana havia quatro anos e infliximabe
5mg/kg havia dois anos. Diante da hipdtese inicial de PG,
associou-se dapsona 100 mg/dia por 30 dias. O exame his-
topatoldgico demonstrou infiltrado inflamatorio neutrofilico

(A) Estruturas leveduriformes ovais e alongadas na derme profunda. (PAS, 400 x ). (B) Felino da paciente com ulceracdo

com leucocitoclasia, granulomas abscedidos e raras estru-
turas leveduriformes em naveta e houve crescimento de
Sporothrix sp. na cultura, confirmando o diagndstico. Itra-
conazol (200mg/dia) e iodeto de potassio (2g/dia) foram
iniciados concomitantemente, com cicatrizagcao apos quatro
meses (fig. 4B).

Formas ulcerativas extensas de esporotricose sao rara-
mente descritas e ocorrem especialmente em pacientes
com imunossupressao. O termo EPGS tem sido adotado em
virtude das semelhancas clinicas e histopatologicas com o
PG: ulceras fagedénicas com bordas eritematosas, superfi-
cie cribriforme e com infiltrado neutrofilico.® A abordagem
inicial de PG requer a exclusao de diferenciais por histo-
patologia e cultura. No entanto, a pesquisa de patogenos
nem sempre resulta positiva no primeiro momento. A ausén-
cia de resposta aos imunossupressores deve motivar revisao
diagnostica do caso. Além disso, as estruturas flngicas
dificilmente sdo visualizadas, tornando o diagndstico de
esporotricose ainda mais dificil.’ Nesse contexto, a cultura
do fragmento ou da secrecao é extremamente importante, '’
assim como a anamnese detalhada, especialmente quanto a
presenca de felinos e atividades de risco, como jardinagem.

Apenas 10 casos publicados de EPGS foram encontrados
na literatura de lingua inglesa no PubMed (tabela 1). Mais
da metade (n=6) foi publicada nos ultimos seis anos, o que
pode refletir melhora da acuracia diagndstica ou aumento
da incidéncia, principalmente em virtude da crescente
populacao de imunossuprimidos. Os casos aqui relatados
estavam sob imunossupressao.

Curiosamente, os casos apresentavam Ulceras com maior
eixo no sentido da drenagem linfatica, enquanto Ulceras de
PG tém frequentemente formato mais arredondado. A exis-
téncia de lesdes satélites também ocorreu nos trés casos e
pode auxiliar a formulacao de hipotese de esporotricose.

Embora o iodeto de potassio ndo seja a primeira esco-
lha terapéutica para pacientes imunossuprimidos, ele pode
ser usado como monoterapia quando ha contraindicacoes a
outros tratamentos.®“ Em face da experiéncia nos dois pri-
meiros casos, pelo efeito sinérgico dos farmacos e do relato
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Figura 4

apos quatro meses de tratamento com itraconazol e iodeto de potassio.

Esporotricose pioderma gangrenoso-simile. (A) Ulcera na perna esquerda com lesées satélites. (B) Cicatrizacio da lesdo

Tabela 1 Casos publicados na literatura (base de dados PubMed, lingua inglesa até julho de 2024) e os aqui relatados
Sexo/ Imunossupressao/ Local das Tratamento Método Tratamento Desfecho
idade comorbidades lesbes inicial diagnostico clinico
Stroud et al., M/62 Carcinoma Antebraco D Aguardar Cultura de Anfotericina B Obito apés 7
1968’ €sCamoso propedéutica, tecido+ 25 mg/dia por dias de
metastatico apesar da 5 dias; tratamento
suspeita clinica adicionado por IRA
de PG iodeto de
potassio por 2
dias
Spiers et al., M/46 Nao Abdome Tetraciclina, Cultura de lodeto de Cura clinica
1986° eritromicina,  tecido + potassio 3 apos 2
PDN, DDS, AZA g/dia meses
Wan-Qing F/56 Corticoterapia para Nadega e PQT para TBC; Cultura de lodeto de Melhora
etal., 19913 artrite reumatoide coxa E PDN; DDS secrecao + potassio (6-8  clinica das
g/dia) lesoes.
Obito apés 2
semanas por
pneumonia
Byrd et al., F/59 Nao Perna D ATB’s Cultura de Itraconazol 600 Cura clinica
2001* sistémicos, tecido +; mg/dia, 18 apos 3
PDN, AZA e PAS + no AP meses meses
ciclosporina
Lima et al., F/39 Nao Abdome e PDN, imunossu- Cultura de Anfotericina B Cura clinica
2017° braco D pressores tecido +; lipossomal (400
infliximabe estruturas mg/dia) 6
leveduriformes sema-
PAS +no AP nas +itraconazol
400 mg/dia por
12 meses
Charles et al., F/57 Obesidade e asma  Braco D Levofloxacino, Cultura de Itraconazol 400 Melhora
2017° ceftriaxona, tecido +; mg/dia clinica e
PDN, penicilina estruturas perda de
e clobetasol leveduriformes seguimento
topico PAS + no AP
Takazawa M/47 Retocolite Perna D Corticoides Cultura de lodeto de Cura clinica
et al., 2018’ ulcerativa em uso topicos tecido +; potassio 0,5¢ em5
de mesalazina estruturas por 2 semanas semanas
leveduriformes e 1g por 3
PAS +no AP semanas
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Tabela 1 (Continuacao)
Sexo/ Imunossupressao/ Local das Tratamento Método Tratamento Desfecho
idade comorbidades lesdes inicial diagnostico clinico
White et al., M/62 Coronariopata Coxa E Cefalexina, Cultura de Anfotericina B Cura clinica
20198 PDN, tecido e lipossomal (5 apos 6
ciclosporina, hemocultura+ mg/kg/dia); meses
ustequinu- itraconazol 600
mabe, mg/dia;
imunoglobulina anfotericina (4
mg/kg/dia);
posaconazol
300 mg/dia
Saeed et al., F/35 Abuso de alcool e Pernas, PDN, Cultura de Anfotericina B Cura clinica
2019° diabetes tipo Il bracos e doxiciclina tecido +; lipossomal (5 apos 12
abdome estruturas mg/kg/dia); meses
leveduriformes posaconazol
PAS + no AP 300 mg/dia;
itraconazol 600
mg/dia
Tai et al., M/78 Nao relatado Braco E Ciclosporina, Cultura de Itraconazol 200 Cura clinica
2020 ° micofenolato  tecido + mg/dia por 4 apos 4
de mofetila, meses, evoluiu meses
PDN, com
ustequinumabe insuficiéncia
e hepatica e
imunoglobulina renal, iniciado
iodeto de
potassio
Caso 1 F/48 Hepatite Coxa D Antibidticos Estruturas lodeto de Melhora
autoimune/uso de sistémicos e leveduriformes potassio 2 clinica,
PDN e AZA metilpredniso- PAS +no AP; g/dia por 3 obito apos 3
lona epidemiolo- meses meses por
gia+ sindrome
hepatorrenal
Caso 2 M/49 Artrite psoriasica, Fossa Clindamicina e Cultura de Itraconazol 200 Cura clinica
fibrilacao atrial, antecubital ciprofloxacino tecido+; mg/dia, apos 2
hipertensao D pesquisa de evoluiu com meses
arterial, leveduras em  sindrome
dislipidemia, PAS e Grocott  hepatorrenal,
diabetes mellitus, negativas iniciado iodeto
uso de infliximabe, de potassio 3
sulfassalazina, g/dia
prednisona,
amiodarona,
varfarina
Caso 3 M/39 Doenca de Crohn em Perna E Amoxicilina+  Cultura do Itraconazol 200 Cura clinica
uso de metotrexato, clavulanato, tecido + mg/dia e apos 4
infliximabe e clindamicina, iodeto de meses
loperamida vancomicina e potassio 2
cefepima, g/dia
dapsona

PDN, prednisona; AZA, azatioprina; DDS, dapsona; ATB, antibioticos; PAS, Periodic Acid Schiff; AP, anatomopatologico; PQT, poliquimi-
oterapia; TB, tuberculose; IRA, insuficiéncia renal aguda.
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da emergéncia de isolados de S. brasiliensis resistentes a
itraconazol,' optou-se pela associacdo no terceiro paciente.

Suporte financeiro

Nenhum.
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